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Một số vấn đề về quan hệ hôn nhân - gia đình: 
tổng quan báo viết 2005 - 2006 

       

 NguyÔn  Thu NguyÖt(*) 

®Æng thμnh c«ng(*∗)

ghiªn cøu c¸c vÊn ®Ò gia ®×nh qua l¨ng kÝnh b¸o chÝ lμ mét 
c¸ch tiÕp cËn cã ý nghÜa, ®−îc giíi nghiªn cøu n−íc ngoμi 
quan t©m sö dông. ë n−íc ta, c¸ch tiÕp cËn nμy, thùc ra 
ch−a ®−îc chó ý tháa ®¸ng. B¸o chÝ kh«ng chØ ph¶n ¸nh 

thùc tr¹ng mμ cßn ph¶n ¸nh sù t−¬ng t¸c cña nh÷ng biÕn ®æi kinh 
tÕ x· héi tíi nh÷ng quan hÖ gia ®×nh, gióp x¸c ®Þnh nh÷ng vÊn ®Ò 
cÇn ph¶i ®Þnh h−íng nghiªn cøu s©u h¬n, phôc vô cho chiÕn l−îc 
ph¸t triÓn gia ®×nh cña §¶ng vμ Nhμ n−íc ta trong giai ®o¹n míi. 
§©y lμ thÕ m¹nh rÊt tiÖn Ých cña viÖc ph©n tÝch b¸o chÝ, gióp c¸c 
nhμ nghiªn cøu vμ qu¶n lý x· héi nhËn biÕt thùc tr¹ng vμ xu h−íng 
biÕn ®æi cña c¸c quan hÖ gia ®×nh, trªn c¬ së ®ã ®Ò ra ®−îc chiÕn 
l−îc, gi¶i ph¸p thÝch hîp ®Ó thùc hiÖn môc tiªu ph¸t triÓn gia ®×nh 
"Êm no h¹nh phóc, b×nh ®¼ng vμ hiÖn ®¹i". 

N 

I. HÖ thèng b¸o chÝ vµ viÖc ®−a tin vÒ c¸c vÊn ®Ò liªn quan 
tíi h«n nh©n - gia ®×nh 

HÖ thèng b¸o chÝ cã nhiÖm vô quan träng lμ cung cÊp th«ng 
tin vÒ c¸c vÊn ®Ò cña ®êi sèng x· héi cho c¸c tÇng líp c«ng chóng, 
trong ®ã cã c¸c th«ng tin liªn quan ®Õn gia ®×nh. 

 

 

(*) NCV, Phßng Th«ng tin X· héi vμ Con ng−êi, ViÖn Th«ng tin KHXH. 
(∗*) NCV, Phßng Th«ng tin X· héi vμ Con ng−êi, ViÖn Th«ng tin KHXH. 
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Chóng t«i ®· tiÕn hμnh kh¶o s¸t 254 bμi cña 24 lo¹i b¸o viÕt 
Ên hμnh trong n¨m 2005 vμ s¸u th¸ng ®Çu n¨m 2006 gåm: Phô n÷ 
ViÖt Nam, Phô n÷ thñ ®«, Phô n÷ thμnh phè Hå ChÝ Minh, Gia 
®×nh vμ x· héi, Ph¸p luËt ViÖt Nam, Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i, N«ng 
th«n ngμy nay, TiÒn phong, Tuæi trÎ, Tuæi trÎ thñ ®«, Thanh niªn, 
Hμ Néi míi, V¨n ho¸, Lao ®éng thñ ®«, Ng−êi lao ®éng, An ninh 
thñ ®«, C«ng an thμnh phè Hå ChÝ Minh, §¹i ®oμn kÕt, Gi¸o dôc 
vμ ®êi sèng, Ng−êi cao tuæi, Nh©n d©n, Sμi Gßn gi¶i phãng, Khoa 
häc vμ ®êi sèng, Khoa häc vμ ph¸t triÓn. 

Víi tÝnh −u tréi cña mét kªnh truyÒn th«ng ®¹i chóng, cã thÓ 
nãi tÊt c¶ c¸c ho¹t ®éng c¨n b¶n cña ®êi sèng gia ®×nh ®Òu ®−îc thÓ 
hiÖn trªn b¸o viÕt víi c¸c møc ®é kh¸c nhau. Trong 24 b¸o mμ 
chóng t«i kh¶o s¸t, 9 b¸o cã sè bμi nhiÒu nhÊt viÕt vÒ gia ®×nh lμ: 
b¸o Phô n÷ ViÖt Nam (54), Gia ®×nh vμ x· héi (32), Ph¸p luËt ViÖt 
Nam (21), Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i (20), N«ng th«n ngμy nay (18), TiÒn 
phong (18), Phô n÷ thñ ®« (15), Tuæi trÎ (12), Hμ Néi míi (12). 

Do chøc n¨ng nhiÖm vô, ®Æc tr−ng c«ng chóng riªng cña tõng 
tê b¸o mμ c¸c vÊn ®Ò vÒ gia ®×nh xuÊt hiÖn trªn mçi tê b¸o cã sù 
kh¸c biÖt vÒ sè l−îng, vÞ trÝ trang môc, thÓ lo¹i bμi viÕt, chñ ®Ò… 
cña c¸c th«ng ®iÖp truyÒn th«ng.  

VÒ sè l−îng bμi: tê b¸o cã nhiÒu bμi liªn quan ®Õn gia ®×nh 
trong n¨m 2005 vμ 6 th¸ng ®Çu n¨m 2006 mμ chóng t«i kh¶o s¸t lμ 
b¸o Phô n÷ ViÖt Nam cã 54 bμi liªn quan ®Õn gia ®×nh (chiÕm 
21,3%) trong tæng sè 254 bμi. B¸o cã Ýt bμi viÕt nhÊt lμ b¸o Tuæi trÎ 
thñ ®« cã 2 bμi viÕt ®Ò cËp tíi vÊn ®Ò gia ®×nh (chiÕm 0,8%). 

VÒ vÞ trÝ: cã 14 bμi vμ tin liªn quan ®Õn gia ®×nh (chiÕm 5,5%) 
®¨ng ë trang 1 cña c¸c tê b¸o ®−îc kh¶o cøu. Nh©n ngμy Gia ®×nh 
ViÖt Nam 28/6, b¸o Nh©n d©n - c¬ quan ng«n luËn cña §¶ng Céng 
s¶n ViÖt Nam - tê nhËt b¸o lín nhÊt cña c¶ n−íc, cã bμi "X©y dùng 
gia ®×nh no Êm, b×nh ®¼ng, tiÕn bé, h¹nh phóc"; b¸o Phô n÷ thμnh 
phè Hå ChÝ Minh víi bμi viÕt "Gi¸ trÞ gia ®×nh ®ang thay ®æi"; b¸o 
Gia ®×nh vμ x· héi cã bμi "Quan hÖ gia ®×nh trë nªn d©n chñ vμ cëi 
më h¬n"; b¸o Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i víi bμi "Nh÷ng biÕn ®æi trong gia 
®×nh ViÖt Nam truyÒn thèng"… 

VÒ thÓ lo¹i: c¸c bμi mang tÝnh chÊt tæng kÕt, ®¸nh gi¸ vÒ 
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nh÷ng ho¹t ®éng cña c¸c thÓ chÕ x· héi dμnh cho gia ®×nh tuy 
kh«ng nhiÒu (21 bμi chiÕm 8,3%) nh−ng ®· ®Ò cËp ®−îc nh÷ng vÊn 
®Ò bøc thiÕt nhÊt trong ®êi sèng gia ®×nh nh− "Vai trß cña gia ®×nh 
hiÖn nay vÉn hÕt søc quan träng" (b¸o Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 
7/11/2005), "D©n chñ trong gia ®×nh nh− thÕ nμo cho ®óng" (b¸o 
Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 4/11/2005), "CÇn t¨ng c−êng gi¸o dôc 
trong c¸c gia ®×nh ë ®« thÞ" (b¸o Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i, ngμy 
3/12/2005), "C¸i n«i gia ®×nh h×nh thμnh nh©n c¸ch" (b¸o Phô n÷ 
ViÖt Nam, ngμy 14/1/2005)… 

C¸c bμi phãng sù (58 bμi chiÕm kho¶ng 23%) tá râ −u thÕ h¬n 
trong viÖc thÓ hiÖn c¸c néi dung liªn quan ®Õn gia ®×nh. B¸o Gia 
®×nh vμ X· héi (ngμy 15/12/2005) cã bμi: "Cha mÑ kh«ng kh¸m søc 
khoÎ tr−íc khi kÕt h«n: nh÷ng nçi ®au ¸m ¶nh ®êi ng−êi", b¸o 
C«ng an thμnh phè HCM (ngμy 23.5.2006) cã bμi "C−êi ra n−íc m¾t 
tr−íc mét ®¸m c−íi ‘nhÝ’ ", b¸o Phô n÷ ViÖt Nam (14/3/2005) víi bμi 
"Vî chång sinh viªn: Nh÷ng ‘tæ Êm’ kh«ng bÒn", b¸o Gia ®×nh vμ x· 
héi (10/3/2005) cã bμi "Vô c« d©u ViÖt bÞ tr−ng bμy trong ‘bÓ c¸’. 
Ph¶n håi tõ Singapore" … 

Bªn c¹nh sè l−îng c¸c bμi viÕt ®¸nh gi¸, tæng kÕt vμ nh÷ng 
lo¹t bμi phãng sù vÒ gia ®×nh th× sè l−îng cßn l¹i (kho¶ng 68%) lμ 
c¸c bμi vμ tin tøc cã liªn quan tíi c¸c vÊn ®Ò gia ®×nh.  

VÒ trang môc: Lý thuyÕt truyÒn th«ng cho r»ng c¸c thiÕt 
chÕ truyÒn th«ng ph¶i x¸c ®Þnh cho m×nh ®èi t−îng truyÒn tin vμ 
t¹o lËp c¸c kªnh th«ng tin thÝch hîp cho ng−êi tiÕp nhËn. V× thÕ 
trong 24 tê b¸o mμ chóng t«i tiÕn hμnh kh¶o s¸t, mét sè tê b¸o 
®· më trang chuyªn môc riªng vÒ gia ®×nh nh− b¸o Phô n÷ ViÖt 
Nam cã trang “H«n nh©n - Gia ®×nh”, b¸o Gia ®×nh vμ x· héi cã 
trang "D©n sè, Gia ®×nh vμ TrÎ em", b¸o Hμ Néi míi cã trang 
"Gia ®×nh - X· héi", b¸o Thanh niªn cã chuyªn môc "H«n nh©n", 
b¸o N«ng th«n ngμy nay cã chuyªn môc "Th«n n÷, Gia ®×nh, Søc 
khoÎ". MÆc dï mçi tê b¸o ®Òu cã ®èi t−îng c«ng chóng riªng 
nh−ng nh÷ng chuyªn trang, chuyªn môc vÒ gia ®×nh cña c¸c b¸o 
®Òu ®Ò cËp tíi nh÷ng vÊn ®Ò thiÕt yÕu trong ®êi sèng gia ®×nh 
®−îc b¹n ®äc hÕt søc quan t©m. 

VÒ chñ ®Ò: ViÖc c¸c b¸o lùa chän chñ ®Ò cña c¸c th«ng ®iÖp 
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truyÒn th«ng vÒ gia ®×nh chÞu t¸c ®éng rÊt lín cña chøc n¨ng 
nhiÖm vô vμ ®Þnh h−íng c«ng chóng cña b¸o ®ã. H¬n n÷a, ng−êi 
®äc tiÕp nhËn th«ng ®iÖp vμ hiÓu ®Õn møc nμo lμ tuú theo môc ®Ých, 
kiÕn thøc cña tõng ng−êi. Th«ng ®iÖp ®−îc tiÕp nhËn còng nh− viÖc 
h×nh thμnh nªn c¸c quan ®iÓm liªn quan tíi gia ®×nh phô thuéc vμo 
nhËn thøc cña tõng nhãm c«ng chóng. Trong mét bμi b¸o, t¸c gi¶ 
th−êng ®Ò cËp ®Õn nhiÒu vÊn ®Ò, nhiÒu chiÒu c¹nh liªn quan tíi gia 
®×nh cïng mét lóc. Thªm vμo ®ã, phô thuéc vμo c¸ch tiÕp cËn cña 
ng−êi kh¶o cøu, viÖc ph©n chia c¸c bμi b¸o theo chñ ®Ò th−êng khã 
cã sù nhÊt qu¸n. Nh÷ng chñ ®Ò d−íi ®©y mμ chóng t«i t¹m ph©n 
chia chØ mang tÝnh t−¬ng ®èi, chñ yÕu lμ mang tÝnh "chØ b¸o" ®Ó 
ph©n tÝch (xÕp theo thø thø tù gi¶m dÇn cña tÇn sè xuÊt hiÖn). 

STT Chñ ®Ò Sè bμi 

1 H«n nh©n cã yÕu tè n−íc ngoμi  65 

2 Quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ vμ ®éng th¸i cña 
gia ®×nh 

53 

3 Ngo¹i t×nh vμ ly h«n 45 

4 T×nh dôc tr−íc h«n nh©n vμ t¶o h«n  25 

5 Gi¸o dôc con c¸i trong gia ®×nh 25 

6 BÊt b×nh ®¼ng giíi vμ b¹o lùc trong gia ®×nh 22 

7 VÊn ®Ò gia ®×nh ë mét sè n−íc 19 

 Tæng 254 

TÇn sè xuÊt hiÖn cña vÊn ®Ò ph¶n ¸nh t©m tr¹ng x· héi, ph¶n 
¸nh sù quan t©m cña c«ng chóng vμ c¶ nh÷ng c¬ quan qu¶n lý x· héi. 
Th«ng qua b¸o chÝ nh− mét quyÒn lùc thø t− ®Ó kiÓm so¸t vμ ®iÒu tiÕt 
x· héi nãi chung vμ c¸c vÊn ®Ò gia ®×nh nãi riªng. Trong mét n¨m r−ìi 
gÇn ®©y b¸o chÝ ®· ®Ò cËp nhiÒu tíi khÝa c¹nh h«n nh©n - gia ®×nh, 
phÇn nμo thÓ hiÖn ®−îc t©m tr¹ng bøc xóc cña x· héi. 

 

Kh«ng ph¶i ngÉu nhiªn mμ sè c¸c bμi b¸o viÕt vÒ kÕt h«n cã 
yÕu tè n−íc ngoμi l¹i ®øng hμng ®Çu trong c¸c sè b¸o chóng t«i 
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kh¶o s¸t. ViÖc kÕt h«n víi ng−êi n−íc ngoμi cña phô n÷ ViÖt Nam 
mang nhiÒu toan tÝnh, thiÕu v¾ng t×nh yªu ®· n¶y sinh nhiÒu dÞch 
vô ¨n theo ¶nh h−ëng tíi trËt tù x· héi. VÊn ®Ò nμy g©y nhiÒu bøc 
xóc ®èi víi nhμ qu¶n lý, vμ hËu qu¶ kh«ng chØ cho c¸ nh©n ng−êi 
kÕt h«n mμ cßn ¶nh h−ëng tíi quèc thÓ. Gi¶i quyÕt thùc tr¹ng nμy 
nh− thÕ nμo cßn lμ vÊn ®Ò nan gi¶i víi giíi qu¶n lý. Chñ ®Ò quan hÖ 
gi÷a c¸c thÕ hÖ vμ ®éng th¸i cña gia ®×nh ®øng hμng thø hai vÒ sè 
l−îng bμi viÕt mμ chóng t«i kh¶o s¸t trªn c¸c b¸o. Ph¶i ch¨ng ¸p 
lùc vÒ kinh tÕ ®· lμm r¹n nøt quan hÖ gi÷a c¸c thμnh viªn trong 
gia ®×nh, phóc lîi gia ®×nh kh«ng ®−îc ®¸p øng, ngo¹i t×nh, b¹o lùc, 
ly h«n gia t¨ng tr−íc c¬n b·o toμn cÇu ho¸? Ngo¹i t×nh vμ ly h«n 
tuy cßn bÞ nhiÒu ®Þnh kiÕn vμ g©y ra nh÷ng hËu qu¶ x· héi kh«ng 
l−êng tr−íc ®−îc, song trong x· héi c«ng nghiÖp - n¬i tù do c¸ nh©n 
®−îc coi träng - th× liÖu ®©y cã ph¶i lμ gi¶i ph¸p h÷u hiÖu, tÝch cùc, 
cÇn thiÕt cho mét lèi tho¸t? Nh÷ng n¨m tr−íc ®©y, bÊt b×nh ®¼ng 
giíi vμ b¹o lùc gia ®×nh ®−îc b¸o chÝ ®Ò cËp tíi rÊt nhiÒu nh−ng 
trong mét n¨m r−ìi qua sè l−îng bμi viÕt vÒ chñ ®Ò nμy ®· gi¶m ®i. 
C©u hái ®Æt ra lμ ph¶i ch¨ng t×nh tr¹ng nμy ®· ®−îc c¶i thiÖn, 
kh«ng cßn lμ vÊn ®Ò cÊp b¸ch nh− nh÷ng n¨m tr−íc?… 

Tõ c¸ch tiÕp cËn trªn, chóng t«i xin tr×nh bμy nghiªn cøu cña 
m×nh theo trËt tù c¸c vÊn ®Ò vÒ gia ®×nh nh− b¶ng trªn. (Xin l−u ý: 
trËt tù nμy ®−îc rót tõ 24 lo¹i b¸o ph¸t hμnh tõ th¸ng 1/2005 ®Õn 
th¸ng 6/2006, c¸c vÊn ®Ò vμ trËt tù cña nã hoμn toμn cã thÓ thay 
®æi nÕu ta lùa chän nh÷ng b¸o kh¸c hay t¹i nh÷ng thêi ®iÓm kh¸c.) 

II. Néi dung th«ng ®iÖp liªn quan tíi h«n nh©n - gia ®×nh  
cña c¸c b¸o 

1. H«n nh©n cã yÕu tè n−íc ngoμi 

Trong tiÕn tr×nh héi nhËp vμ toμn cÇu ho¸, h«n nh©n cã yÕu 
tè n−íc ngoμi ph¸t triÓn lμ mét xu thÕ tÊt yÕu. §iÒu nμy thÓ hiÖn, 
chóng ta kh«ng chØ chñ ®éng héi nhËp vÒ kinh tÕ, mμ lu«n s½n sμng 
chñ ®éng cã chän läc héi nhËp vÒ v¨n ho¸ mμ h«n nh©n lμ mét 
thμnh tè mang nhiÒu ý nghÜa quan träng. Ng−êi ViÖt Nam kÕt h«n 
víi ng−êi n−íc ngoμi kh«ng cßn lμ hiÖn t−îng x· héi ®Æc biÖt nh− 
nh÷ng n¨m tr−íc ®©y. Ph¸p luËt ViÖt Nam kh«ng ng¨n cÊm vμ cã 
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nh÷ng quy ®Þnh thuËn lîi cho c¶ hai bªn ®Ó hä thùc hiÖn quyÒn tù 
do h«n nh©n vμ tù do c− tró.  

Tuy nhiªn, trong thêi gian qua ®· x¶y ra c¬n sèt lÊy chång 
§μi Loan, Hμn Quèc, Trung Quèc… mμ mÆt tr¸i cña nã lμm n¶y 
sinh mét sè tiªu cùc nh−: 

- H«n nh©n mang nhiÒu tÝnh vô lîi, chñ yÕu v× môc ®Ých kinh tÕ. 

- Ho¹t ®éng m«i giíi bÊt hîp ph¸p cña mét sè doanh nghiÖp, 
c¸ nh©n x©m ph¹m ®Õn quyÒn lîi, nh©n phÈm cña phô n÷, ¶nh 
h−ëng nghiªm träng ®Õn lßng tù t«n d©n téc… g©y bÊt b×nh trong 
d− luËn. 

- Lîi dông h«n nh©n ®Ó thùc hiÖn hμnh vi bu«n b¸n phô n÷ 
vμ trÎ em qua biªn giíi. VÊn ®Ò nμy ®· ®−îc nhiÒu tæ chøc quèc tÕ 
c¶nh b¸o vμ phßng chèng quyÕt liÖt. 

- TrÎ em ®−îc mÑ ®−a vÒ quª ngo¹i h×nh thμnh nªn c¸c "xãm 
con lai, lμng con lai" trë thμnh g¸nh nÆng cho c«ng t¸c b¶o vÖ ch¨m 
sãc vμ gi¸o dôc trÎ em t¹i ®Þa ph−¬ng, mét trë ng¹i cho viÖc thùc 
hiÖn quyÒn con ng−êi vμ quyÒn trÎ em. 

TÊt c¶ nh÷ng vÊn ®Ò nμy næi lªn nh− mét th¸ch thøc ®èi víi 
x· héi mμ truyÒn th«ng ®¹i chóng thùc sù lμ c«ng cô s¾c bÐn ®Ó 
lμm s¸ng tá. Trong sè 254 bμi b¸o vÒ gia ®×nh mμ chóng t«i kh¶o 
s¸t, cã tíi 65 (chiÕm 26%) bμi viÕt vÒ nh÷ng chñ ®Ò liªn quan tíi 
t×nh tr¹ng phô n÷ ViÖt Nam kÕt h«n víi ng−êi n−íc ngoμi. Néi 
dung c¸c bμi b¸o ®· ph¶n ¸nh d−íi nhiÒu gãc ®é, nhiÒu chiÒu c¹nh 
kh¸c nhau gióp c«ng chóng cã ®−îc c¸i nh×n toμn c¶nh vÒ viÖc phô 
n÷ ViÖt Nam khi kÕt h«n víi ng−êi n−íc ngoμi.  

Theo b¸o chÝ, nh÷ng phô n÷ lÊy chång n−íc ngoμi ë ®ång 
b»ng s«ng Hång hay ®ång b»ng s«ng Cöu Long phÇn lín xuÊt th©n 
tõ nh÷ng gia ®×nh khã kh¨n, nghÌo khæ. §a phÇn trong sè ®ã quan 
niÖm r»ng, lÊy chång n−íc ngoμi lμ ®−îc ra n−íc ngoμi, kiÕm ®−îc 
nhiÒu tiÒn vμ mét cuéc sèng ®Çy ®ñ h¬n ë nhμ. C¸c bËc phô huynh 
®Æc biÖt lμ ë miÒn T©y Nam bé xem viÖc cã con g¸i lÊy chång §μi 
Loan lμ niÒm tù hμo. NhiÒu gia ®×nh cßn xem ®©y lμ c¬ héi ®Ó "c¶i 
thiÖn t×nh h×nh kinh tÕ" (1). 

Bªn c¹nh sù nghÌo khã lμ viÖc kh«ng ®−îc häc hμnh ®Çy ®ñ, 
l¹i thiÕu th«ng tin vÒ ®êi sèng v¨n ho¸ x· héi ë n−íc ngoμi, vÒ ®èi 
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t−îng kÕt h«n cña c¸c thiÕu n÷ ViÖt Nam. Trong phãng sù vÒ thùc 
tr¹ng kÕt h«n víi ng−êi n−íc ngoμi, t¸c gi¶ Thanh TrÇm vμ Tè 
Thanh ®· ®−a ra nh÷ng con sè sau: "Sè c« g¸i lÊy chång Hμn Quèc 
cã häc vÊn cÊp I lμ 30%, cÊp II chiÕm h¬n 60%, tr×nh ®é cÊp III rÊt 
Ýt, thËm chÝ cã ng−êi cßn kh«ng biÕt ch÷. NhiÒu c« khi ®i ®¨ng ký 
cßn kh«ng biÕt ký tªn. NhiÒu c« ch−a mét lÇn b−íc ch©n ra thμnh 
thÞ, hiÓu biÕt vÒ ®èi t−îng hÇu nh− lμ con sè O" (2). 

Mét nguyªn nh©n n÷a mμ b¸o chÝ nªu lªn còng rÊt ®¸ng quan 
t©m. §ã lμ "trªn nhiÒu kªnh truyÒn h×nh hiÖn nay, c¸c bé phim Hμn 
Quèc ®−îc tr×nh chiÕu th−êng xuyªn vμ liªn tôc. §èi víi phô n÷ ë ®« 
thÞ nh÷ng bé phim Êy lμ c¸ch tiÕp thÞ vÒ v¨n ho¸, thêi trang nh−ng 
nh÷ng c« g¸i nghÌo ë n«ng th«n, xem xong phim l¹i m¬ −íc ®−îc 
sèng trªn xø së Hμn Quèc giμu sang vμ méng nh− c¸c nh©n vËt 
trong phim" (2).  

Cßn ®èi t−îng kÕt h«n víi phô n÷ ViÖt Nam th× ra sao? Cã rÊt 
nhiÒu nguyªn nh©n ®Ó hä chän lÊy vî ViÖt Nam.  

- Nguyªn nh©n thø nhÊt: "ë Hμn Quèc cã t×nh tr¹ng phô n÷ 
n«ng th«n kh«ng thÝch lÊy chång n«ng th«n nªn nhiÒu ng−êi ®μn 
«ng n«ng d©n Hμn Quèc khã cã ®iÒu kiÖn kÕt h«n trong n−íc nªn 
ph¶i t×m vî ë n−íc ngoμi" (3). 

- Nguyªn nh©n thø 2: "§a sè ®μn «ng Hμn Quèc khi sang ViÖt 
Nam t×m b¹n ®êi ®Òu lμ nh÷ng ng−êi lín tuæi ®· "lì xu©n" hoÆc 
tõng cã gia ®×nh vμ ®iÒu kiÖn kinh tÕ kh«ng ®ñ ®Ó cã thÓ c−íi mét c« 
vî ngay trªn chÝnh ®Êt n−íc m×nh" (2). 

- Nguyªn nh©n thø 3: "§ã lμ nh÷ng «ng chång §μi Loan, m¾t 
låi, hai tay liÖt, ng−êi lïn mét mÈu nh−ng bÐo nh− thïng phi, hay 
cã «ng ®i ph¶i cã hai ng−êi xèc n¸ch…" (4), vμ cßn rÊt nhiÒu  
nguyªn nh©n kh¸c n÷a ®Ó nh÷ng ng−êi ®μn «ng nμy sang ViÖt 
Nam t×m vî.  

Trong thêi ®¹i c«ng nghiÖp vμ toμn cÇu hãa nh− hiÖn nay, 
viÖc kÕt h«n cÇn ®Õn sù mai mèi cña c¸c trung t©m dÞch vô x· héi 
còng lμ mét nhu cÇu hîp lý. Tuy nhiªn, nh÷ng biÕn t−íng nguy 
hiÓm cña kiÓu "mai mèi" chØ v× tiÒn, khiÕn hμng ngμn c« g¸i ViÖt bÞ 
h¹ nhôc, bÞ coi th−êng, bÞ biÕn thμnh hμng ho¸ ®ang lμ vÊn ®Ò nãng 
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®−îc b¸o chÝ ®Ò cËp tíi rÊt nhiÒu.  

VÒ phÝa n−íc ngoμi, m«i giíi h«n nh©n còng trë thμnh mãn 
hμng bÐo bë ®Ó kinh doanh. Tuy nhiªn, khi tiÕn hμnh kh¶o cøu b¸o 
chÝ vÒ h«n nh©n - gia ®×nh trong hai n¨m gÇn ®©y chóng t«i thÊy 
ch¼ng ë ®©u cã kiÓu "kinh doanh" v« v¨n ho¸, ph¶n c¶m vμ vi ph¹m 
nh©n quyÒn nh− c¸c trung t©m m«i giíi th−êng lμm víi c¸c c« g¸i 
ViÖt Nam nh− hiÖn nay. Ch¼ng h¹n, b¸o Phô n÷ ViÖt Nam  ngμy 
1/5/2005 víi nhan ®Ò "Ph¶i nhæ tËn gèc nh÷ng trung t©m m«i giíi 
tr¸ h×nh" viÕt "c¸c c«ng ty m«i giíi h«n nh©n Singapore quy ®Þnh 
chó rÓ chØ cÇn ®Æt cäc 10 ngμn ®« la Singapo lμ cã quyÒn mang c« 
d©u ViÖt vÒ "thö" trong vßng 7 ngμy. Sau mét tuÇn lÔ "dïng thö", 
nÕu kh«ng võa ý, "chó rÓ" cã quyÒn tr¶ l¹i cho c«ng ty m«i giíi. 
Tr−êng hîp ®ång ý, ng−êi ®μn «ng sÏ tr¶ nèt cho c«ng ty m«i giíi 10 
ngμn ®« cßn l¹i" (5). 

Nh÷ng qu¶ng c¸o vÒ con g¸i ViÖt Nam muèn lÊy chång ngo¹i 
quèc ®−îc ®¨ng t¶i c«ng khai trªn c¸c ph−¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i 
chóng n−íc ngoμi ®−îc b¸o chÝ cña ta miªu t¶ ®· lμm ng−êi ®äc 
trong n−íc c¶m thÊy bÞ xóc ph¹m. Ch−a dõng ë ®ã, mét sè phô n÷ 
cßn lμm d− luËn phÉn né khi hay tin hä tù nguyÖn biÕn thμnh 
nh÷ng mãn hμng vμ bÞ rao b¸n mét c¸ch c«ng khai trong c¸c héi 
chî vμ trªn ®−êng phè n−íc ngoμi. §iÒu nμy cho thÊy sù xuèng cÊp 
trÇm träng vÒ nh©n phÈm cña mét sè c« g¸i cã ý ®Þnh lÊy chång 
ngo¹i quèc vμ tr¸ch nhiÖm cña c¸c c¬ quan qu¶n lý xuÊt nhËp c¶nh, 
bé phËn qu¶n lý v¨n ho¸ cña §¹i sø qu¸n ViÖt Nam t¹i n−íc ngoμi.  

Theo mét sè tê b¸o cho biÕt th× mÆc dï gi¸ dÞch vô trän gãi 
cho mét c« d©u ViÖt Nam ngμy cμng gi¶m, tõ 16.000 USD/cuéc m«i 
giíi trän gãi n¨m 2003, n¨m 2004 cßn 12.000 USD, thËm chÝ cã 
c«ng ty chØ cßn 10.000 USD nh−ng vÉn lμ ho¹t ®éng kinh doanh cã 
l·i lín vμ Ýt rñi ro. V× thÕ, ®Ó c¹nh tranh nhau mét sè c«ng ty m«i 
giíi h«n nh©n lÊy vî n−íc ngoμi t¹i Hμn Quèc cßn qu¶ng c¸o chÕ ®é 
hËu m·i rÊt hÊp dÉn: "Chung sèng 6 th¸ng nÕu chång c¶m thÊy 
kh«ng hμi lßng, cã thÓ ®æi vî kh¸c" (6). 

 

Qu¶ thùc nh÷ng biÕn t−íng cña dÞch vô m«i giíi h«n nh©n víi 
ng−êi n−íc ngoμi nghiªm träng trªn nh− b¸o chÝ ®· viÕt hiÖn nay 



mét sè vÊn ®Ò vÒ....    

 

263 

 

mét phÇn do sù chËm trÔ vμ thiÕu ®ång bé cña c¸c c¬ quan ph¸p 
luËt vμ v¨n ho¸, ®Æc biÖt lμ sù phèi hîp ë cÊp Nhμ n−íc gi÷a c¸c 
quèc gia cã liªn quan. §Õn thêi ®iÓm nμy ch−a thÊy trung t©m m«i 
giíi h«n nh©n nμo bÞ ®−a ra tr−íc vμnh mãng ngùa. §· ®Õn lóc 
thay v× chØ tuyªn truyÒn, chóng ta ph¶i cã chÕ tμi h×nh sù thËt 
nghiªm kh¾c ®èi víi nh÷ng trung t©m m«i giíi h«n nh©n tr¸ h×nh 
trªn l·nh thæ ViÖt Nam. §èi víi c¸c tæ chøc m«i giíi kÕt h«n ë n−íc 
ngoμi ph¶i ký kÕt c¸c biªn b¶n t−¬ng trî ph¸p lý tr¸nh môc ®Ých 
trôc lîi, g©y mÊt trËt tù x· héi vμ ¶nh h−ëng ®Õn uy tÝn quèc gia.  

Qu¶ng c¸o rÊt hÊp dÉn, nh−ng thËt sù ®Ó ®−îc trë thμnh 
nμng d©u cña ®¶o quèc §μi Loan, cña xø së kim chi Hμn Quèc… 
còng kh«ng ph¶i lμ chuyÖn dÔ. Theo t¸c gi¶ Ph¹m Thôc th× "c¸c c« 
®−îc tËp trung ë mét phßng kh¸ch s¹n hoÆc nhμ hμng cho ®μng trai 
xem mÆt. C¸c c« ph¶i ®i l¹i cã giμy cao gãt (®Ó xem ch©n cã tËt 
kh«ng), ®i l¹i ch©n kh«ng (®Ó xem chiÒu cao thËt), xoay tíi xoay lui, 
ngåi xæm ®øng lªn nhiÒu lÇn (®Ó thö søc bÒn) vμ ph¶i h¸ miÖng xem 
r¨ng (nÕu cã yªu cÇu cña chó rÓ), bëi gi¸ ch÷a r¨ng ë Hμn Quèc lμ 
cùc m¾c" (6).  

Tr−íc thùc tÕ ®¸ng b¸o ®éng nμy, míi ®©y ChÝnh phñ ®· yªu 
cÇu c¸c ngμnh chøc n¨ng vμ ®Þa ph−¬ng t¨ng c−êng biÖn ph¸p 
nh»m ng¨n chÆn ho¹t ®éng m«i giíi h«n nh©n tr¸i phÐp vμ c¸c 
®−êng d©y bu«n b¸n phô n÷ tr¸ h×nh. 

Chóng t«i nhËn thÊy trong c¸c bμi viÕt vÒ h«n nh©n cã yÕu tè 
n−íc ngoμi, c¸c nhμ b¸o ®· chó ý tíi nguyªn t¾c b¶o ®¶m nh÷ng lîi 
Ých tèt nhÊt cho nh÷ng ng−êi phô n÷ ViÖt Nam. Th¸i ®é cña c¸c 
nhμ b¸o lμ lªn ¸n hiÖn t−îng nμy, song viÖc cung cÊp tin tøc vÒ n¹n 
nh©n nãi chung ®· ®−îc xö lÝ cÈn träng nh»m gi¶m thiÓu mèi nguy 
h¹i ®èi víi chÞ em vμ h×nh ¶nh cña chÞ em ®−îc ®−a lªn ®Òu ghi râ 
"¶nh chØ mang tÝnh chÊt minh ho¹" tá râ ý thøc nghiªm tóc cña 
ng−êi viÕt vμ ng−êi biªn tËp ®èi víi vÊn ®Ò nμy. 

2. Quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ vμ ®éng th¸i cña gia ®×nh 

Cã 53 bμi chiÕm 20,86% sè l−îng bμi viÕt ®−îc chóng t«i ®−a 
vμo môc quan hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ vμ ®éng th¸i cña gia ®×nh.          
Néi dung cña nh÷ng bμi viÕt nμy chñ yÕu xoay quanh c¸c vÊn ®Ò 
nh− quy m« cña gia ®×nh, chøc n¨ng cña gia ®×nh, xung ®ét gi÷a 
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c¸c thÕ hÖ trong gia ®×nh vμ xu h−íng biÕn ®æi cña gia ®×nh.  

C¸c th«ng ®iÖp truyÒn th«ng gÇn ®©y th−êng ®Ò cËp ®Õn sù 
biÕn ®éng cña gia ®×nh ViÖt Nam trong bèi c¶nh toμn cÇu ho¸. VÒ 
mÆt cÊu tróc gia ®×nh ViÖt Nam, gia ®×nh nhiÒu thÕ hÖ ®· chuyÓn 
dÇn sang gia ®×nh h¹t nh©n hai thÕ hÖ. VÒ mÆt quan hÖ cña c¸c 
thμnh viªn trong gia ®×nh cã sù biÕn ®æi râ rÖt. Gia ®×nh cã xu h−íng 
tiÕn tíi sù b×nh ®¼ng h¬n, nhÊt lμ trªn b×nh diÖn b×nh ®¼ng giíi. 

B¸o chÝ mμ chóng t«i cã dÞp kh¶o s¸t nh÷ng n¨m gÇn ®©y cho 
thÊy: trong gia ®×nh ViÖt Nam, nhiÒu ng−êi chång ®· dÇn bá c¸ch 
øng xö l¹c hËu, vÞ trÝ ng−êi vî ®−îc n©ng cao h¬n vμ cã nhiÒu c¬ héi 
®Ó thÓ hiÖn vai trß lμm chñ gia ®×nh. C¸c nhμ nghiªn cøu x· héi häc 
míi ®©y cã nhËn ®Þnh r»ng nhiÒu «ng chång ®ang cã xu h−íng 
"thuÇn" h¬n vî. NghÜa lμ trong gia ®×nh, ng−êi chång nh−êng thÕ 
lμm chñ ®êi sèng gia ®×nh cho vî vμ hä coi viÖc kiÕm tiÒn lμ môc tiªu 
hμng ®Çu, kh«ng mÊy ®Ó t©m ®Õn vÞ thÕ trô cét trong nhμ. ChÝnh v× 
thÕ, nhiÒu ng−êi vî ®· v−ît qu¸ ng−ìng thùc hiÖn thiªn chøc cña 
m×nh vμ cã phÇn lÊn l−ít vÞ trÝ cña ng−êi ®μn «ng trong nhμ.  

Quan hÖ gi÷a cha mÑ vμ con c¸i còng cã nh÷ng thay ®æi kh¸ 
râ, ®ã lμ quyÒn lùc ¸p ®Æt cña cha mÑ ®èi víi con hiÖn nay gi¶m ®i 
rÊt nhiÒu so víi tr−íc ®©y. NhËn thøc vÒ quyÒn con ng−êi vμ quyÒn 
trÎ em ngμy cμng ®−îc n©ng cao, sù phô thuéc cña con c¸i gi¶m ®i 
kÐo theo quyÒn lùc cña cha mÑ ®èi víi con c¸i kh«ng cßn lín nh− 
tr−íc ®©y. Ng−êi giμ bçng thÊy c« ®¬n, sèng lÆng lÏ trong sù nghÌo 
nμn vÒ t×nh c¶m. Nh−ng sù hôt hÉng vÒ quyÒn lùc cña ng−êi giμ cã 
lÏ kh«ng thÊm thÝa g× so víi sù thiÕu thèn t×nh c¶m hay c¶m gi¸c bÞ 
bá mÆc trong sù t−¬ng ph¶n víi mét ®iÒu kiÖn vËt chÊt qu¸ ®Çy ®ñ 
cña mét ng«i nhμ cao tÇng sang träng chØ cã mét bμ giμ ë trong ®ã 
hÇu nh− c¶ ngμy. 

T− t−ëng e ng¹i, l−êi lao ®éng tay ch©n ®ang ngμy cμng nÆng 
nÒ trong c¸c gia ®×nh thμnh thÞ, nhÊt lμ ®èi víi líp trÎ. Nh÷ng nhμ 
cã «sin (ng−êi gióp viÖc) th× phã mÆc viÖc nhμ, kÓ c¶ ch¨m sãc con 
c¸i cho «sin. Nh÷ng nhμ kh¸c th× tËn dông tèi ®a nh÷ng tæ chøc 
dÞch vô, tõ viÖc lμm cç cóng, tiÖc tïng ®Õn viÖc giÆt giò quÇn ¸o… 
®iÒu ®¸ng sî h¬n lμ sù xa rêi lao ®éng dÉn tíi thiÕu thèn t×nh c¶m 
th−¬ng yªu, thËm chÝ coi th−êng khinh rÎ nh÷ng ng−êi nghÌo khæ 
lam lò quanh m×nh.  
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Cã nhiÒu kªnh th«ng tin më ra lμm cho quan hÖ trong gia 
®×nh trë nªn d©n chñ h¬n. VÒ mÆt h«n nh©n th× líp trÎ ngμy nay coi 
träng vËt chÊt h¬n phÈm chÊt trÝ tuÖ, dßng dâi, tÊt nhiªn ®Þa vÞ vμ 
sù giμu sang vÉn lμ nh÷ng yªu cÇu hÊp dÉn. Hä cã ý thøc chñ ®éng 
thùc hiÖn luËt tù do h«n nh©n, hä ®éc lËp quyÕt ®Þnh mμ kh«ng 
muèn bè mÑ can thiÖp hoÆc gß Ðp. Tuy ch−a thËt chÝn ch¾n nh−ng 
hä ®· c¶m thÊy kh«ng muèn sèng trong vßng tay bè mÑ. So víi 
tr−íc, thanh niªn b©y giê kÕt h«n muén h¬n, mét sè muèn dμnh 
thêi gian cho viÖc häc tËp, nghiªn cøu trau dåi kiÕn thøc, chuÈn bÞ 
®iÒu kiÖn lËp nghiÖp cã c«ng ¨n viÖc lμm æn ®Þnh, nh−ng phÇn lín 
lμ ®Ó cã thêi gian ¨n ch¬i bay nh¶y tho¶ thÝch. "ChËm kÕt h«n chø 
kh«ng chËm yªu, kh«ng chËm quan hÖ t×nh dôc. VÊn ®Ò t×nh dôc 
kh«ng g¾n víi h«n nh©n ®ang dÇn trë thμnh mét nÐt tù nhiªn cã 
tÝnh phæ biÕn trong sinh ho¹t hiÖn ®¹i" (7). Do vËy mμ hiÖn t−îng 
sinh con ngoμi gi¸ thó, hiÖn t−îng ngo¹i t×nh t¨ng dÇn. 

VÊn ®Ò lμ lμm thÕ nμo ®Ó theo kÞp ®μ ph¸t triÓn cña thÕ giíi 
nh−ng vÉn b¶o tån ®−îc thuÇn phong mü tôc, nh÷ng gi¸ trÞ truyÒn 
thèng tèt ®Ñp cña d©n téc vμ ph¸t triÓn bÒn v÷ng gia ®×nh ViÖt Nam. 
§ã lμ mét trong nh÷ng môc tiªu mμ nhiÒu ho¹t ®éng cña Uû ban 
D©n sè Gia ®×nh vμ TrÎ em ViÖt Nam ®ang h−íng tíi. Thêi gian qua 
Uû ban ®· x©y dùng nhiÒu m« h×nh, ph¸t triÓn nhiÒu dù ¸n vÒ gia 
®×nh trong ®ã ph¸t triÓn "c©u l¹c bé gia ®×nh", mét m« h×nh cã ý 
nghÜa hÕt søc quan träng trong vÊn ®Ò gi¸o dôc gia ®×nh. 

3. Ngo¹i t×nh vμ ly h«n 

Víi 45 bμi viÕt ®Ò cËp tíi ly h«n vμ ngo¹i t×nh (chiÕm 17,7%), 
chóng t«i nhËn thÊy t×nh tr¹ng ngo¹i t×nh vμ ly h«n cã xu h−íng t¨ng 
do thanh niªn ch−a ®Þnh h×nh ®−îc c¸c chuÈn mùc, khñng ho¶ng vÒ 
c¸c gi¸ trÞ vμ sù biÕn ®æi ngμy cμng nhanh cña x· héi. Thanh niªn 
kh«ng ®−îc gi¸o dôc c¸c kü n¨ng sèng tr−íc h«n nh©n do ®ã hä rÊt 
khã thÝch nghi víi cuéc sèng gia ®×nh míi. Ly h«n lμ ®iÒu khã tr¸nh 
khái ®èi víi nh÷ng cuéc h«n nh©n mμ m©u thuÉn xÈy ra th−êng 
xuyªn, dai d¼ng, khã hoμ gi¶i vμ ngμy cμng trë nªn trÇm träng.  

Khi kh¶o s¸t b¸o chÝ n¨m 2005 vμ 6 th¸ng ®Çu n¨m 2006, 
chóng t«i nhËn thÊy: trong ®a sè tr−êng hîp ly h«n kh«ng cßn lμ 
c¬n sèc nh− tr−íc ®©y vμ d−êng nh− ng−êi trong cuéc còng kh«ng 
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®au khæ g× nhiÒu khi gia ®×nh tan r·, con c¸i chia l×a. Giíi truyÒn 
th«ng còng chØ ra r»ng nguyªn nh©n tan vì cña gia ®×nh th× cã rÊt 
nhiÒu vμ hÇu hÕt lμ cã nh÷ng lý do chÝnh ®¸ng. TrÎ em trong c¸c 
gia ®×nh cã bè mÑ ly h«n lu«n r¬i vμo thÕ bÞ ®éng vμ chÞu nhiÒu hËu 
qu¶ ®¸ng lo ng¹i nhÊt. Mμ trÎ em h«m nay lμ thÕ giíi ngμy mai, 
chÝnh v× thÕ, hËu qu¶ cña ly h«n khã cã thÓ mét sím mét chiÒu mμ 
thÊy hÕt ®−îc. NhiÒu khi lμ sù tr¶ gi¸ mang tÝnh thÕ hÖ. 

Ly dÞ cã thÓ lμ tèt hoÆc kh«ng tèt víi ng−êi lín nh−ng kh«ng 
bao giê tèt ®èi víi trÎ em. Hoμn c¶nh gia ®×nh, trong ®ã cã sù quan 
hÖ chÆt chÏ gi÷a c¸c thμnh viªn kh¸c nhau t¹o nªn nh©n c¸ch cña 
®øa trÎ. V× vËy, ®èi víi mét gia ®×nh thiÕu cha hoÆc mÑ th× ®øa trÎ 
rÊt dÔ xuÊt hiÖn nguy c¬ thiÕu hôt t×nh c¶m... VÒ mÆt t©m lý, theo 
J.S Wallerstein, mét chuyªn gia nghiªn cøu vÒ gia ®×nh næi tiÕng 
cña Mü th× ly h«n hoμn toμn kh¸c víi nh÷ng khñng ho¶ng kh¸c 
trong cuéc sèng. Trong hÇu hÕt c¸c khñng ho¶ng nh− ®éng ®Êt, lôt 
léi, hay ho¶ ho¹n… theo b¶n n¨ng th× cha mÑ t×m c¸ch cøu con c¸i 
cña m×nh tr−íc tiªn bÊt chÊp c¶ sù nguy hiÓm b¶n th©n, nh−ng 
trong c¬n khñng ho¶ng ly dÞ th× cha mÑ l¹i dÑp con c¸i sang mét 
bªn. Hä chØ nghÜ tíi nhu cÇu, quyÒn lîi vμ nh÷ng t×nh c¶m cña b¶n 
th©n m×nh hoÆc hä nhÇm lÉn nh÷ng nhu cÇu cña chÝnh m×nh víi 
nhu cÇu cña con c¸i.  

Mèi quan hÖ sau ly h«n hiÖn nay ë ViÖt Nam kh¸c h¼n so víi 
ph−¬ng T©y: hÇu hÕt c¸c cÆp vî chång ViÖt Nam khi chia tay 
th−êng lμ "kh«ng ®éi trêi chung" vμ con c¸i coi nh− còng chia tay 
lu«n víi bè hoÆc mÑ. Th«ng th−êng nh÷ng ®øa trÎ sèng chung víi 
mÑ th× ®−îc gi¸o dôc kh«ng tèt vÒ cha hoÆc ng−îc l¹i. ChÝnh sù 
thiÕu hiÓu biÕt trong gi¸o dôc cña ng−êi lín sÏ lμm trÎ cã mÆc c¶m 
víi cha hoÆc mÑ cña m×nh, vμ cã nh÷ng suy nghÜ vμ hμnh ®éng lÖch 
l¹c. Theo thèng kª, cã 60 -75% sè trÎ em ph¹m téi trong løa tuæi 
thanh thiÕu niªn cã hoμn c¶nh gia ®×nh kh«ng b×nh th−êng nh− 
mÊt cha, hoÆc mÊt mÑ, hoÆc cha mÑ ly h«n, hoÆc gia ®×nh kh«ng 
h¹nh phóc.  

Ly h«n lμ mét vÊn ®Ò phøc t¹p, ®Ó l¹i nhiÒu nçi ®au cho con 
c¸i. Tuy nhiªn, còng cã nhiÒu cÆp vî chång kh«ng cßn yªu nhau 
n÷a nh−ng vÉn chän gi¶i ph¸p tiÕp tôc sèng chung trong mét m¸i 
nhμ chø kh«ng ly dÞ. B¸o chÝ còng ®Ò cËp tíi t×nh tr¹ng nμy vμ gäi 
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®ã lμ "ly h«n c¶m xóc". Con c¸i cña nh÷ng gia ®×nh nμy cã cuéc 
sèng cßn kinh khñng h¬n khi bè mÑ chia tay bëi ng−êi lín lu«n ch× 
chiÕt, nhiÕc mãc nhau, lÊy con c¸i lμm b×nh phong cho c¸c cuéc c·i 
v·, nh÷ng cuéc "chiÕn tranh l¹nh liªn miªn". Trong tr−êng hîp nμy, 
th«ng ®iÖp tèt nhÊt mμ giíi truyÒn th«ng ®−a ra lμ nÕu mèi quan hÖ 
gi÷a vî chång ®· trë nªn xÊu ®i kh«ng thÓ cøu v·n ®−îc, h·y tiÕn 
®Õn mét cuéc ly h«n hîp ph¸p ®Ó gi¶i tho¸t cho nh÷ng ®øa con. 

Bªn c¹nh sù gia t¨ng - theo b¸o chÝ - ngμy cμng nhiÒu cña t×nh 
tr¹ng ly h«n lμ sù bïng næ cña hiÖn t−îng ngo¹i t×nh. Nguyªn nh©n 
cña nh÷ng cuéc ngo¹i t×nh, theo ph©n tÝch cña c¸c nhμ t©m lý häc, x· 
héi häc th× c¸c cÆp vî chång trÎ rÊt dÔ bÞ r¬i vμo ngâ côt khi mμ 
nh÷ng nhμm ch¸n, nh÷ng ®¬n ®iÖu hμng ngμy kh«ng ®−îc gi¶i 
quyÕt. Nh÷ng thanh niªn trÎ hiÖn nay kh«ng chØ ®¬n thuÇn quan t©m 
vÒ vËt chÊt, mμ xen vμo ®ã lμ nh÷ng yÕu tè tinh thÇn tõ vî hay chång 
®em l¹i ®Ó bít ®i nh÷ng c¨ng th¼ng do c«ng viÖc hμng ngμy t¹o ra. 

§a sè phô n÷ ngo¹i t×nh ®Òu coi träng t×nh c¶m h¬n so víi 
nhu cÇu ho¹t ®éng t×nh dôc. Cßn ë nam giíi, ý nghÜ vμ ham muèn 
ngo¹i t×nh l¹i th−êng n¶y në trong ®iÒu kiÖn ®· cã sù thμnh c«ng 
nhÊt ®Þnh trong sù nghiÖp, trong qu¸ tr×nh lμm ¨n, khi ®¾c ý, lóc 
chung vui, lßng tù tin mμ lμm t¨ng thªm ma lùc vμ kh«ng lo¹i trõ ý 
muèn ph« bμy víi ng−êi kh¸c giíi nh÷ng "chiÕn tÝch" cña m×nh. V× 
vËy, ngo¹i t×nh phÇn nhiÒu kh«ng ph¶i lμ cøu c¸nh cña ®μn «ng, nã 
mang tÝnh "gi¶i trÝ" vμ "tho¶ m·n" nhiÒu h¬n. §−¬ng nhiªn còng cã 
tr−êng hîp ngo¹i t×nh b¾t nguån tõ nh÷ng c− xö hÑp hßi, thiÕu 
kinh nghiÖm cña chÝnh ng−êi b¹n ®êi. 

Thªm vμo ®ã, sù biÕn ®æi s©u s¾c cña ®êi sèng x· héi, mét lèi 
sèng míi theo kiÓu ph−¬ng T©y ®· manh nha h×nh thμnh vμ ph¸t 
triÓn, sù bïng næ c¸c kªnh giao tiÕp, bïng næ c¸c dÞch vô nhμ nghØ, 
kh¸ch s¹n khiÕn ngo¹i t×nh cμng trë nªn tinh vi, khã ph¸t hiÖn. 
Theo ®ã nhiÒu ng−êi ®· kh«ng chÊp nhËn nh÷ng trãi buéc cña 
ph¹m trï ®¹o ®øc, hä s½n sμng sèng bu«ng th¶ ®Ó tho¶ m·n c¸c 
nhu cÇu b¶n n¨ng cña m×nh.  

ThÕ giíi qu¶ thùc lμ ph¼ng khi ngo¹i t×nh còng ®−îc gi·i bμy 
vμ thÓ hiÖn qua m¹ng Internet. T¸c gi¶ phãng sù "Quan hÖ yªu 
®−¬ng trªn m¹ng: s¸t thñ giÊu mÆt cña nh÷ng gia ®×nh vμ tuæi trÎ" 
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®¨ng trªn b¸o Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 19/1/2006 cho biÕt "§¶o 
qua mét lo¹t nh÷ng website lμm quen kÕt b¹n trªn m¹ng, chØ cÇn 
nh×n vμo nh÷ng c¸i nickname ®¨ng ký ®· hiÓu môc ®Ých cña ng−êi 
tham gia: toidangthempho, timng−¬itinh,…” (8). Khi ®äc nguyÖn 
väng lμm quen tõ nh÷ng c¸i nick nμy, mét ng−êi cã quan niÖm 
®óng ®¾n vÒ t×nh yªu h¼n sÏ c¶m thÊy kh«ng khái rïng m×nh víi 
®ñ c¸c kiÓu ¨n nãi d©m tôc. ThËt ®¸ng sî khi mét cËu sinh viªn 
tuæi thanh xu©n ph¬i phíi lÏ ra ph¶i cã nh÷ng t×nh c¶m ®Ñp víi 
nh÷ng b¹n g¸i trÎ l¹i thÝch ®i lμm quen vμ lμm t×nh víi nh÷ng phô 
n÷ cã tuæi. Nh÷ng quan niÖm vÒ h«n nh©n vμ t×nh yªu cña mét bé 
phËn nh÷ng ng−êi lμm quen trªn m¹ng cã thÓ gäi lμ qu¸ "bÖnh 
ho¹n". Hä cho r»ng cuéc sèng gia ®×nh vμ c«ng viÖc qu¸ tï tóng vμ 
bã hÑp, hä muèn t×m nh÷ng quan niÖm tù do trong t×nh yªu, yªu 
cμng nhiÒu ng−êi th× cμng thó vÞ.  

Mét trong nh÷ng xu h−íng khiÕn ngo¹i t×nh ngμy cμng gia 
t¨ng ®ã lμ quan niÖm vÒ vÊn ®Ò nμy ngμy cμng "th«ng tho¸ng" h¬n. 
Sù cÊm kÞ vμ nÐ tr¸nh nh÷ng suy nghÜ, kh¸t khao t×nh dôc ë ph¸i n÷ 
ngμy cμng biÕn mÊt. Nãi c¸ch kh¸c, mét trong nh÷ng yÕu tè gãp 
phÇn thæi bïng c¬n sãng ngo¹i t×nh trong thêi ®¹i ngμy nay lμ m«i 
tr−êng sèng chÞu ¶nh h−ëng nhiÒu cña v¨n ho¸ ph−¬ng T©y, sù thay 
®æi c¸ch nhËn thøc ®¸nh gi¸ vÒ ®¹o ®øc vμ hÖ gi¸ trÞ. Thªm vμo ®ã lμ 
xu h−íng tù do c¸ nh©n ph¸t triÓn, chøc n¨ng kiÓm so¸t x· héi cña 
d− luËn x· héi vμ chuÈn mùc céng ®ång ngμy cμng suy gi¶m.  

4. T×nh dôc tr−íc h«n nh©n vμ t¶o h«n 

Víi 25 bμi viÕt trong sè 254 bμi b¸o ®−îc kh¶o s¸t (chiÕm 
10%) vÒ chñ ®Ò quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n vμ t¶o h«n chóng 
t«i nhËn thÊy mét thùc tr¹ng ®¸ng lo ng¹i bëi sù mÊt ®Þnh h−íng, 
kh«ng ®Þnh h×nh ®−îc c¸c chuÈn mùc, t©m lý h−ëng thô cña thanh 
thiÕu niªn vÒ t×nh dôc. Hä ch−a ®−îc gi¸o dôc, trang bÞ kü n¨ng 
sèng tèi thiÓu ®Ó thÝch nghi víi nh÷ng biÕn ®æi vÒ mÆt t©m sinh lý 
cña løa tuæi dËy th×. 

Theo “B¸o c¸o ®iÒu tra quèc gia vÒ vÞ thμnh niªn vμ thanh 
niªn ViÖt Nam” míi ®−îc c«ng bè gÇn ®©y th× tuæi quan hÖ t×nh dôc 
lÇn ®Çu ë ViÖt Nam lμ 19,6 tuæi. Bªn c¹nh ®ã, còng cã mét nghiªn 
cøu kh¸c t¹i thμnh phè Hå ChÝ Minh vμ Hμ Néi l¹i ®−a ra mét kÕt 
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qu¶ bÊt ngê "cho thÊy tuæi b¾t ®Çu sinh ho¹t t×nh dôc ë vÞ thμnh 
niªn lμ 14,5" (9). RÊt khã cã thÓ ®¸nh gi¸ ®−îc sù chÝnh x¸c gi÷a 
hai kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn, song theo chuÈn mùc v¨n ho¸ truyÒn 
thèng, ViÖt Nam kh«ng chÊp nhËn quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n. 
Do ®ã, nh÷ng ng−êi ch−a lËp gia ®×nh hÇu nh− kh«ng muèn tiÕt lé bÝ 
mËt ®êi sèng t×nh dôc cña m×nh v× e ng¹i sù kú thÞ cña x· héi. 

Quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n lμ mét thùc tÕ cã thËt, thËm 
chÝ ngμy cμng gia t¨ng, ®Æc biÖt lμ t×nh tr¹ng "sèng thö" cña mét sè 
l−îng lín thanh niªn hiÖn nay. Thùc tÕ nμy do nhiÒu nguyªn nh©n 
dÉn ®Õn: ®ã lμ c¸ch nh×n nhËn tho¸ng h¬n cña x· héi, trμo l−u cña 
v¨n ho¸ ph−¬ng T©y, kh«ng gian béc lé c¸ tÝnh cña mçi ng−êi ®−îc 
thuËn lîi h¬n… 

HÇu hÕt b¸o chÝ lªn ¸n rÊt nhiÒu t×nh tr¹ng sèng thö còng 
nh− hËu qu¶ cña qu¸ tr×nh sèng thö cña thanh niªn, nh−ng theo 
quan ®iÓm cña nh÷ng ng−êi lμm nghiªn cøu th× quan niÖm ®ã chØ 
mang tÝnh chÊt mét chiÒu. X· héi ®ang ®èi ®Çu víi mét thùc tr¹ng 
hiÖn nay lμ tuæi t×nh dôc vμ tuæi kÕt h«n ®ang ngμy cμng d·n réng 
ra. Tr−íc ®©y tuæi kÕt h«n lμ 17-18 nh−ng tíi nay lμ 27-28 tuæi. Do 
®ã, nhu cÇu quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n lμ khã cã thÓ ng¨n 
c¶n. Quan träng lμ ph¶i gi¸o dôc hμnh vi vμ quan niÖm cho thanh 
niªn. KhÈu hiÖu "quan hÖ t×nh dôc an toμn" ®· dÇn thay cho khÈu 
hiÖu "quan hÖ t×nh dôc lμnh m¹nh". §iÒu ®ã kh«ng cã nghÜa lμ x· 
héi cæ xuý cho t×nh dôc tr−íc h«n nh©n, nh−ng ®Ó qu¶n lý x· héi cã 
hiÖu qu¶, mét gi¶i ph¸p ®iÒu tiÕt kiÓm so¸t x· héi cã tÝnh ®Õn nhu 
cÇu hiÖn h÷u lu«n lμ mét lùa chän cÇn thiÕt. 

“Sèng thö” tèt hay xÊu lμ mét c©u hái khã tr¶ lêi. Tuy nhiªn, 
®©y lμ mét trμo l−u, mét c¸ch sèng ®ang thÞnh hμnh trong giíi trÎ 
hiÖn nay. ViÖc sèng thö tån t¹i kh¸ch quan, nh−ng nã l¹i cã nguyªn 
nh©n tõ quy luËt t©m sinh lý chñ quan trong mçi ng−êi. Khi con 
ng−êi b−íc vμo tuæi dËy th× th× còng lμ lóc trong hä cã nhu cÇu sinh 
ho¹t t×nh dôc. §©y lμ mét dÊu hiÖu ®¸nh dÊu mét c¬ thÓ ph¸t triÓn 
toμn diÖn vμ khoÎ m¹nh. Tõ nhu cÇu nμy dÉn ®Õn hiÖn t−îng nÕu 
gÇn gòi ng−êi kh¸c giíi mμ c¸ nh©n cã c¶m t×nh, cã sù rung ®éng th× 
quan hÖ t×nh dôc lμ ®iÒu khã tr¸nh khái. "§ã kh«ng ph¶i lμ t×nh dôc 
bõa b·i mμ chØ lμ mét phÇn tÊt yÕu cña t×nh yªu, nhu cÇu ®−îc ch¨m 
sãc vμ chia sÎ cho nhau" (10). Quan ®iÓm nμy ®−îc c¸c b¹n trÎ thæ lé 
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trong phãng sù "Vî chång sinh viªn" cña t¸c gi¶ Nguyªn H¶i. 

HÇu hÕt c¸c bμi viÕt vÒ quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n mμ 
chóng t«i kh¶o cøu ®Òu ®Ò cËp tíi hËu qu¶ cña qu¸ tr×nh "sèng thö" 
lμ t×nh tr¹ng n¹o ph¸ thai cña trÎ vÞ thμnh niªn vμ thanh niªn. 
Ch¼ng h¹n trong bμi viÕt cña t¸c gi¶ BÝch Thuû trªn b¸o Phô n÷ 
ViÖt Nam ®· ®−a ra sè liÖu nh− sau: "Mét trung t©m y tÕ ë thμnh 
phè HuÕ cung cÊp: trong n¨m 1999 tæng sè ng−êi ®Õn n¹o hót thai 
lμ 1.546 tr−êng hîp, riªng ®é tuæi vÞ thμnh niªn, thanh niªn trÎ (tõ 
18-24 tuæi) lμ 96 tr−êng hîp, chiÕm tû lÖ 6,2%. Nh−ng ®Õn n¨m 
2003, sè ng−êi ®Õn n¹o ph¸ thai gi¶m xuèng cßn 965 ng−êi nh−ng 
vÞ thμnh niªn, thanh niªn trÎ l¹i cã 170 tr−êng hîp, chiÕm tû lÖ 
17,6%, trong ®ã phÇn lín lμ nh÷ng tr−êng hîp ch−a cã gia ®×nh vμ 
tËp trung nhiÒu ë løa tuæi sinh viªn. Kh«ng ph¶i chØ ®Õn mét lÇn, 
thËm chÝ cã tr−êng hîp n¹o ph¸ thai ®Õn lÇn thø 2, thø 3. LÇn ®Çu 
hä ®Õn víi th¸i ®é sî sÖt, cßn nh÷ng lÇn sau hä xem ®ã nh− lμ 
chuyÖn b×nh th−êng…" (11).  

Bªn c¹nh hiÖn t−îng quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n cña trÎ 
vÞ thμnh niªn mμ kh«ng ®i ®Õn kÕt qu¶ "tæ Êm gia ®×nh" lμ hiÖn 
t−îng "tæ Êm nhÝ". Thùc tÕ, n¹n t¶o h«n chñ yÕu diÔn ra t¹i c¸c 
vïng s©u, vïng xa, n¬i c¸c d©n téc thiÓu sè cã truyÒn thèng lÊy vî 
lÊy chång sím. Ch¼ng h¹n trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu v¨n ho¸ téc 
ng−êi, chóng t«i nhËn thÊy phong tôc d©n téc H'm«ng cã 2 ®iÒu 
kiªng kþ. Mét lμ kh«ng ®−îc kÕt h«n víi ng−êi d©n téc kh¸c, hai lμ, 
kh«ng ®−îc lÊy ng−êi cïng hä mÆc dï ®· qua nhiÒu ®êi hoÆc ng−êi 
®ã lμ ng−êi H'm«ng kh¸c tØnh, kh¸c huyÖn (phong tôc chØ tån t¹i ë 
b¶n cña hä). Céng ®ång ng−êi H'm«ng th−êng sèng biÖt lËp t¹i c¸c 
vïng cao, v× vËy mÆt b»ng nh©n sù ®Ó trai g¸i H'm«ng cã ®iÒu kiÖn 
chän vî kÐn chång rÊt h¹n hÑp, nªn nÕu gÆp nhau mμ kh«ng ph¹m 
2 ®iÒu trªn, hîp t×nh hîp ý lμ tranh thñ c−íi lu«n. N¹n t¶o h«n ë 
c¸c vïng nμy ®· cã tõ l©u ®êi ng¨n chÆn kh«ng xuÓ v× c¸n bé ®¶ng 
viªn, ®oμn viªn còng vi ph¹m. T¶o h«n lμ vßng luÈn quÈn kÐo theo 
n¹n thÊt häc, sinh ®Î nhiÒu vμ nghÌo ®ãi. T−¬ng tù nh− ng−êi 
H'm«ng, ng−êi Giarai, Bana ë T©y Nguyªn còng vËy "kh¾p c¸c 
bu«n lμng T©y Nguyªn vÉn cßn dai d¼ng lêi ru ch−a trßn giäng cña 
nh÷ng thiÕu n÷ Giarai, Bana ë ®é tuæi "¨n ch−a biÕt no, lo ch−a 
biÕt ®Õn" ®· ph¶i o»n l−ng lμm vî, lμm mÑ v× nhiÒu lÏ kh¸c nhau…. 
Siu Ð ë lμng Tao Rong, x· Yun, huyÖn Ch− Sª (Gia Lai) lμm vî lóc 
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11 tuæi" (12).  

L·ng m¹n h¬n mét chót trong chuyÖn t¶o h«n lμ ng−êi §an 
Lai (huyÖn Con Cu«ng, tØnh NghÖ An) lÊy vî lÊy chång b»ng c¸ch 
"14,15 tuæi ®· biÕt ®i "ngñ th¨m". NghÜa lμ ®øa con trai thÝch ®øa 
con g¸i nμo th× ®ªm xuèng ®Õn nhμ nã kÐo ch¨n ra hiÖu. Nã ®ång ý 
th× chui vμo mμ ngñ. §¬n gi¶n thÕ th«i lμ thμnh vî, thμnh chång. 
Häc hμnh sao ®−îc khi cã ®øa con g¸i míi 13,14 tuæi ®· ph¶i n»m 
nhμ chê sinh con. Bao n¨m nay ng−êi §an Lai kh«ng cã thanh 
niªn. Lóc nμo trªn tay, trªn l−ng ng−êi §an Lai còng cã trÎ nhá. 
Khi cßn bÐ th× bÕ em, lín lªn mét chót th× bÕ con, ch−a kÞp vÒ giμ th× 
®· bÕ ch¸u" (13). 

§¶ng vμ nhμ n−íc ta ®· cã nhiÒu ch−¬ng tr×nh gi¸o dôc céng 
®ång n©ng cao ý thøc cña ng−êi d©n vïng s©u, vïng xa vÒ h«n 
nh©n gia ®×nh, nh−ng nãi chung ch−a ®¹t ®−îc kÕt qu¶ nh− mong 
muèn v× tËp tôc, nÕp sèng l¹c hËu ®· ¨n s©u vμo suy nghÜ cña hä tõ 
®êi nμy sang ®êi kh¸c. Tuy nhiªn, dï khã kh¨n mÊy còng cÇn ng¨n 
chÆn tÖ n¹n nμy v× nã vi ph¹m LuËt H«n nh©n vμ Gia ®×nh, vμ lμ 
rμo c¶n trong viÖc xo¸ ®ãi gi¶m nghÌo cho ng−êi d©n n¬i ®©y.  

Theo chóng t«i ®· ®Õn lóc ng−êi lín cÇn nh×n nhËn l¹i quan 
®iÓm vÒ vÊn ®Ò t×nh dôc tr−íc h«n nh©n cña thanh thiÕu niªn. 
Kh«ng nªn dïng kinh nghiÖm c¸ nh©n hay truyÒn thèng ®Ó khuyªn 
r¨n, ph¶n ®èi. VÊn ®Ò lμ ph¶i tiÕp cËn giíi trÎ, gióp giíi trÎ cã 
nh÷ng kiÕn thøc vÒ giíi tÝnh, vÒ t×nh dôc, kiÕn thøc vÒ søc khoÎ 
sinh s¶n. §Çu mèi quan träng nhÊt trong viÖc gi¸o dôc giíi tÝnh trÎ 
vÞ thμnh niªn lμ cha mÑ vμ nhμ tr−êng. Tuy nhiªn, thùc tÕ, phÇn 
lín c¸c bËc cha mÑ kh«ng h¼n ai còng hiÓu biÕt ®Çy ®ñ vμ khoa häc 
vÒ giíi tÝnh. MÆt kh¸c nÕu cã hiÓu, hä còng kh«ng dÔ dμng g× ®Ò cËp 
vÊn ®Ò nμy víi con c¸i.  

Víi néi dung th«ng tin vÒ t×nh tr¹ng trÎ vÞ thμnh niªn vμ 
thanh niªn cã quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n vμ t¶o h«n nh− hiÖn 
nay, nh÷ng bμi b¸o ®· phÇn nμo t¹o nªn sù thay ®æi c¸c ®Þnh kiÕn 
cña x· héi ®èi víi c¸c em. B¹n ®äc còng nhËn thÊy ®−îc tr¸ch nhiÖm 
cña chÝnh m×nh, gia ®×nh m×nh, cña ®oμn thÓ vμ céng ®ång trong 
viÖc gi¸o dôc vμ n©ng cao h¬n n÷a nhËn thøc cña trÎ vÞ thμnh niªn, 
thanh niªn vÒ gi¸o dôc giíi tÝnh, gi¸o dôc quan hÖ x· héi cho c¸c em.  
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5. Gi¸o dôc con c¸i trong gia ®×nh 

Cã thÓ nãi sè l−îng c¸c bμi viÕt liªn quan tíi nh÷ng vÊn ®Ò gi¸o 
dôc trÎ em trong gia ®×nh kh«ng nhiÒu, chØ chiÕm 10% (25 bμi) c¸c 
bμi b¸o mμ chóng t«i tiÕn hμnh kh¶o s¸t, nh−ng néi dung c¸c bμi 
viÕt l¹i hÕt søc ®a d¹ng, nãi lªn mét c¸ch ®Çy ®ñ thùc tr¹ng viÖc gi¸o 
dôc trÎ trong gia ®×nh. C¸c bμi viÕt chñ yÕu tËp trung vμo c¸c vÊn ®Ò 
nh− c¸ch nu«i d¹y con c¸i trong gia ®×nh, c¸ch øng xö cña bè mÑ ®èi 
víi con c¸i, t¸c ®éng ngoμi x· héi ®èi víi viÖc gi¸o dôc con c¸i…. 

Thùc ra gi¸o dôc gia ®×nh ngμy nay rÊt khã cã ®−îc khu«n mÉu 
chung bëi c¸c c¸ nh©n bÞ t¸c ®éng vμ phô thuéc vμo sù biÕn ®æi cña 
x· héi. VÝ nh−, tr−íc ®©y trong gia ®×nh ng−êi vî hoμn toμn ph¶i phô 
thuéc, kh«ng ®−îc b×nh ®¼ng víi chång, ph¶i tu©n theo ®¹o tam 
tßng, nh−ng gi¸o dôc ngμy nay ®Ò cao b×nh ®¼ng giíi, vî b×nh ®¼ng 
víi chång, con g¸i b×nh ®¼ng víi con trai vÒ mäi ph−¬ng diÖn… 

ChÝnh sù tiÕn bé, b×nh ®¼ng vÒ gi¸o dôc trong gia ®×nh hiÖn nay 
mμ viÖc d¹y dç con c¸i ®· trë nªn v« cïng khã kh¨n víi c¸c gia ®×nh. 
Nh÷ng sè b¸o chóng t«i kh¶o s¸t cho thÊy, hÇu hÕt c¸c bËc phô huynh 
b©y giê quan t©m nhiÒu ®Õn viÖc con ¨n g×, mÆc g× vμ häc ë ®©u, häc 
m«n n¨ng khiÕu nμo… mμ quªn l¾ng nghe con nãi g×, cÇn g×, ch¬i c¸i 
g× vμ sèng thÕ nμo. Nh÷ng c¸i quªn v« t×nh nμy cña phô huynh ®· 
¶nh h−ëng rÊt lín ®Õn sù h×nh thμnh nh©n c¸ch cña con trÎ. 

Mét nghiªn cøu víi 600 hé gia ®×nh ë thμnh phè Hå ChÝ Minh 
cho thÊy "sè thêi gian cha mÑ dμnh cho viÖc häc hμnh cña con c¸i 
nh− sau: tõ 5-15 phót/ngμy: 43,0%; tõ 30 phót/ngμy: 12,0%, tõ 1 
giê trë lªn: 22,8%; kh«ng cã thêi gian ngã ngμng tíi: 22,2%" (14). 

Sù kh«ng gÇn gòi con c¸i th−êng xuyªn lμm quan hÖ gi÷a cha 
mÑ vμ con c¸i còng thay ®æi. "Ng−êi lín kh«ng cßn c©u nÖ tr−íc 
nh÷ng hμnh vi øng xö ch−a ®−îc lÔ phÐp cña con c¸i. Bªn c¹nh ®ã, 
uy quyÒn cña cha mÑ bÞ gi¶m sót, xuÊt hiÖn hiÖn t−îng cha mÑ sî 
con nhiÒu h¬n lμ con sî cha mÑ" (14).  

B¸o chÝ còng ph¶n ¸nh nhiÒu c¸ch gi¸o dôc con ®ang g©y 
nhiÒu tranh luËn cña mét sè gia ®×nh. "Hä coi vËt chÊt, kinh tÕ nh− 
ph−¬ng tiÖn ®Ó kÝch thÝch, t¹o nªn ®éng lùc trong viÖc gi¸o dôc ®èi 
víi trÎ em. Trong ph¹m vi gia ®×nh, nhiÒu «ng bè, bμ mÑ qu¸ dÔ d·i 
trong viÖc ®¸p øng nhu cÇu vËt chÊt, tiÒn b¹c cña con c¸i nh−ng l¹i 
kh«ng chó ý ®Õn viÖc xem con m×nh sö dông ®ång tiÒn nh− thÕ nμo, 



mét sè vÊn ®Ò vÒ....    

 

273 

 

nhÊt lμ khi giao cho con c¸i nh÷ng ph−¬ng tiÖn ®¾t tiÒn... Sù l¬ lμ 
trong viÖc quan t©m ®Õn hμnh vi tiªu dïng cña con c¸i l¹i ®−îc tiÕp 
søc thªm bëi "ph−¬ng thøc øng xö" víi con c¸i b»ng tiÒn b¹c, xem 
®ã lμ gi¶i ph¸p tèi −u ®Ó ®¹t ®−îc mong muèn cña cha mÑ. VÝ nh− 
con ®−îc 10 ®iÓm th× sÏ ®−îc 10.000®, hay ‘bè mÑ sÏ mua cho con xe 
Dream nÕu con ®ç ®¹i häc’…" (15). 

Còng cÇn nhËn thÊy mét thùc tÕ, mét sè gia ®×nh do bËn lμm 
¨n nªn ®· û l¹i vμo nhμ tr−êng, hä giao kho¸n viÖc gi¸o dôc, d¹y dç 
con em cña hä cho nhμ tr−êng. T¸c gi¶ Hoμng B¸ ThÞnh cho biÕt 
"Mét nghiªn cøu 300 gia ®×nh cho thÊy cã 70% gia ®×nh nμy göi con 
c¸i hä häc b¸n tró. Kh¶o s¸t 900 hé gia ®×nh ë thμnh phè HCM cho 
thÊy 17% trong sè hä nãi r»ng v× qu¸ bËn rén víi viÖc m−u sinh nªn 
kh«ng cã thêi gian t©m sù cïng con c¸i, 35,2% cho biÕt hä cè g¾ng 
l¾m còng chØ dμnh ®−îc 5-15 phót mçi ngμy cho con c¸i, 14,7% 
thõa nhËn hä ch−a mét lÇn cïng con c¸i ®Õn c¸c n¬i gi¶i trÝ c«ng 
céng. ChÝnh v× lÏ ®ã, cã nh÷ng ®øa trÎ ®· quªn mÊt tªn cña ng−êi 
cha trong gia ®×nh nh− kÕt qu¶ 100 phiÕu tr¾c nghiÖm nh©n c¸ch 
c¸c ch¸u 5-6 tuæi cã ®Çy ®ñ cha mÑ th× cã ®Õn 40% trÎ l¾c ®Çu khi 
hái vÒ ba, kh«ng biÕt tªn ba, kh«ng thÝch ba v× ba ®i tèi ngμy" (15). 

Gi¸o dôc gia ®×nh g¾n liÒn víi sinh ho¹t vËt chÊt hμng ngμy, 
g¾n víi c¬m ¸o, g¹o tiÒn. DÉu cã hai buæi tíi tr−êng mçi ngμy th× 
thêi gian tiÕp nhËn gi¸o dôc cña gia ®×nh vÉn kh«ng ph¶i lμ Ýt. Tuy 
nhiªn, ngoμi thêi gian häc ë tr−êng, kho¶ng thêi gian ë nhμ víi bè 
mÑ, trÎ còng häc ®−îc kh«ng Ýt tõ c¸ch nãi chuyÖn, trao ®æi th«ng 
tin cña cha mÑ vÒ nhiÒu vÊn ®Ò nh− chuyÖn x· héi, chuyÖn lμm ¨n, 
chuyÖn gia ®×nh, trong ®ã cã c¶ nh÷ng thãi h− tËt xÊu cña chÝnh 
m×nh… Tuy nhiªn, ng−êi lín th−êng kh«ng chó ý tíi trÎ khi trao 
®æi nh÷ng th«ng tin nμy vμ v« h×nh chung, nh÷ng th«ng tin ®ã l¹i 
®−îc trÎ tiÕp nhËn. V× thÕ ng−êi lín kh«ng nªn chØ gi¸o dôc         
®¹o ®øc, lèi sèng, nh©n c¸ch cho trÎ b»ng nh÷ng lêi nãi su«ng, b»ng 
nh÷ng lý thuyÕt ë nhμ tr−êng, mμ cÇn ph¶i gi¸o dôc trÎ b»ng chÝnh 
nh÷ng lêi nãi hay, viÖc lμm tèt cña chÝnh m×nh. 

Mçi gia ®×nh ®Òu cã c¸ch gi¸o dôc con kh¸c nhau. NhËn thøc 
cña nhiÒu ng−êi cho r»ng khuyªn b¶o nhÑ nhμng, gi¶i thÝch ®Ó trÎ 
hiÓu lμ biÖn ph¸p tèt vμ kh¸ h÷u hiÖu khi trÎ m¾c lçi, ®Æc biÖt lμ 
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®èi víi nh÷ng trÎ vÞ thμnh niªn. Trõng ph¹t th©n thÓ vμ tinh thÇn 
trÎ em sÏ ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ, tinh thÇn, t©m lý vμ häc tËp cña 
trÎ. Nh−ng trong mét sè ®iÒu tra x· héi häc vÒ trÎ em th× kh«ng 
ng−êi lín nμo cho r»ng trõng ph¹t th©n thÓ vμ tinh thÇn trÎ lμ vi 
ph¹m QuyÒn trÎ em. Hä cho r»ng viÖc ®¸nh trÎ ®−îc nh×n nhËn 
nh− mét ph−¬ng ph¸p gi¸o dôc nghiªm kh¾c. Sù ph©n biÖt ®¸nh ®Ó 
d¹y dç kh¸c víi ®¸nh b¹o lùc cña ng−êi lín ®· ngÇm ngô ý th¸i ®é 
coi viÖc trõng ph¹t b»ng ®ßn, roi kh«ng ph¶i lμ b¹o lùc. V× vËy, 
chóng t«i cho r»ng b¸o chÝ vÉn ®−îc coi lμ nguån tin quan träng 
nhÊt ®Ó c¸c bËc phô huynh tham kh¶o trong c¸ch nu«i d¹y vμ gi¸o 
dôc con c¸i. 

N¾m b¾t ®−îc vÊn ®Ò nμy b¸o chÝ ®· thùc hiÖn rÊt tèt viÖc 
h−íng dÉn c¸ch gi¸o dôc con c¸i trong c¸c gia ®×nh b»ng viÖc më ra 
nhiÒu chuyªn môc, chuyªn trang riªng nh− b¸o Lao ®éng vμ x· héi 
cã chuyªn trang “H¹nh phóc gia ®×nh”, b¸o N«ng th«n ngμy nay cã 
trang “Gia ®×nh”, b¸o Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i cã chuyªn môc “ChuyÖn 
mçi nhμ”, b¸o Phô n÷ ViÖt Nam cã chuyªn trang “H«n nh©n vμ Gia 
®×nh” trong ®ã cã chuyªn môc “VÊn ®Ò cÇn quan t©m”, chuyªn môc 
“D¹y con”… 

6. BÊt b×nh ®¼ng giíi vμ b¹o lùc trong gia ®×nh 

NhiÒu nghiªn cøu vÒ b¹o lùc gia ®×nh ®· ph¸t hiÖn ra r»ng sù 
bøc xóc v× mÊt vai trß trô cét gia ®×nh cña ng−êi chång chÝnh lμ 
nguyªn nh©n khiÕn cho nhiÒu phô n÷ thμnh c«ng trªn th−¬ng 
tr−êng, trong sù nghiÖp, mang l¹i thu nhËp chÝnh cho gia ®×nh l¹i 
lμ n¹n nh©n cña b¹o lùc gia ®×nh. 

BÊt b×nh ®¼ng giíi lμ kÕt qu¶ cña v« sè nh÷ng bÊt b×nh ®¼ng 
kinh tÕ, x· héi, v¨n ho¸ vμ chÝnh trÞ chång chÐo lªn nhau vμ chóng 
cñng cè lÉn nhau. Chóng khiÕn phô n÷ cã Ýt kh¶ n¨ng tiÕp cËn ®Õn 
quyÒn vÒ tμi s¶n, cña c¶i vμ gi¸o dôc, vμ h¹n chÕ kh¶ n¨ng tiÕp cËn 
cña hä ®Õn thÞ tr−êng lao ®éng vμ c¸c lÜnh vùc ho¹t ®éng bªn ngoμi, 
ng¨n c¶n kh¶ n¨ng phô n÷ cã quyÒn ra c¸c quyÕt ®Þnh trong gia 
®×nh. Quan niÖm ®ã buéc ng−êi vî ph¶i phô thuéc vμo chång, cßn 
ng−êi chång th× lu«n bÞ mét søc Ðp v« h×nh buéc ph¶i gång lªn ®Ó 
thùc hiÖn tr¸ch nhiÖm cña m×nh. Vμ khi v× mét lý do nμo ®ã kh«ng 
thùc hiÖn ®−îc sø m¹ng ®ã, anh ta lu«n bÞ mÆc c¶m hÌn kÐm. Nh− 
vËy, xo¸ bá t− t−ëng ph©n biÖt giíi lμ xo¸ bá søc Ðp ®èi víi c¶ nam 



mét sè vÊn ®Ò vÒ....    

 

275 

 

vμ n÷, t¹o ®iÒu kiÖn cho c¶ nam vμ n÷ sèng tho¶i m¸i, tù nhiªn 
®óng víi kh¶ n¨ng cña m×nh.  

Thùc tÕ hiÖn nay trong c«ng viÖc gia ®×nh, ng−êi phô n÷ chØ 
kÐm ®μn «ng vÒ søc khoÎ, cßn vÒ trÝ tuÖ, viÖc lμm, kh¶ n¨ng qu¶n 
lý, ®iÒu hμnh th× kh«ng hÒ thua kÐm. VËy th× lý do g× mμ phô n÷ 
kh«ng lμm chñ gia ®×nh ®−îc. Do ®ã, tuú tõng ®iÒu kiÖn c«ng viÖc, 
hoμn c¶nh gia ®×nh, ai cã thêi gian h¬n th× lo viÖc nhiÒu h¬n, cÇn cã 
sù ph©n c«ng, chia sÎ víi nhau chø kh«ng ph¶i ng−êi trô cét lμ ph¶i 
lo hÕt mäi viÖc. HoÆc còng kh«ng nªn quan niÖm m×nh lμ trô cét ®Ó 
trèn tr¸nh kh«ng quan t©m ®Õn c«ng viÖc gia ®×nh. VÊn ®Ò b×nh 
®¼ng giíi theo chóng t«i lμ c¶ nam vμ n÷ ®Òu cã c¬ héi ngang nhau 
trong mäi lÜnh vùc. 

Chóng t«i rÊt ®ång t×nh víi ý kiÕn cña TS. NSND. Ph¹m ThÞ 
Thμnh trong bμi viÕt "H·y ®Ó phô n÷ ®−îc lμ phô n÷" khi bμ cho 
r»ng "ChØ cã thÓ b×nh ®¼ng giíi ë mét gãc ®é nμo ®Êy th«i, cßn phô 
n÷ trêi sinh ra m×nh lμm ®μn bμ th× h·y cø lμm ®μn bμ víi nh÷ng 
thiªn chøc lín lao nh− lμm mÑ, lμm vî. §μn «ng kh«ng thÓ thùc 
hiÖn ®−îc nh÷ng thiªn chøc cña ®μn bμ, vËy th× ®Æt ra vÊn ®Ò b×nh 
®¼ng giíi ®Ó lμm g× ngay khi b¶n th©n rÊt nhiÒu ng−êi phô n÷ 
kh«ng hÒ mong muèn m×nh ph¶i thùc hiÖn nh÷ng thiªn chøc cña 
®μn «ng nh− kiÕm tiÒn, x©y nhμ, th¨ng quan, tiÕn chøc… Quan 
niÖm cña riªng t«i lμ kh«ng cÇn ®Æt ra vÊn ®Ò b×nh ®¼ng giíi lμm g× 
c¶. B×nh ®¼ng hay kh«ng lμ do tù ë mçi con ng−êi. Ng−êi phô n÷ 
nμy muèn b×nh ®¼ng víi ®μn «ng, ®−îc th«i, c« h·y phÊn ®Êu thËt 
tèt, ph¶i trau dåi kiÕn thøc, ph¶i giái giang ngang b»ng víi ®μn 
«ng, sÏ gi÷ nh÷ng c−¬ng vÞ, träng tr¸ch trong x· héi. Cßn ng−êi phô 
n÷ kia chØ muèn lμm vî, lμm mÑ, lμm ng−êi néi trî trong gia ®×nh, 
®ã lμ c¸ch riªng cña tõng ng−êi" (16). 

Bªn c¹nh nh÷ng bμi viÕt liªn quan tíi t×nh tr¹ng bÊt b×nh 
®¼ng giíi, b¸o chÝ còng ®Ò cËp nhiÒu tíi t×nh tr¹ng b¹o lùc ®ang 
diÔn ra trong gia ®×nh. B¸o c¸o míi ®©y cña ChÝnh phñ ViÖt Nam 
vÒ thùc hiÖn C«ng −íc xo¸ bá mäi h×nh thøc ph©n biÖt ®èi xö víi 
phô n÷ (C«ng −íc CEDAW) còng ®−îc Liªn Hîp Quèc ®¸nh gi¸ cao, 
song tæ chøc nμy vÉn nhËn xÐt "Liªn Hîp Quèc bμy tá sù quan ng¹i 
vÒ t×nh tr¹ng b¹o lùc víi phô n÷ trong gia ®×nh. Uû ban thùc hiÖn 
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c«ng −íc CEDAW bμy tá mèi quan t©m lo l¾ng do viÖc thiÕu c¸c 
biÖn ph¸p mang tÝnh ph¸p lý vμ c¸c biÖn ph¸p x· héi kh¸c nh»m 
ng¨n ngõa vμ gi¶i quyÕt tÖ n¹n b¹o lùc gia ®×nh. ViÖt Nam qu¸ 
thiªn vÒ hoμ gi¶i ®èi víi c¸c tr−êng hîp gia ®×nh m©u thuÉn, do vËy 
lμm xuÊt hiÖn vÊn ®Ò b¹o lùc gia ®×nh" (17).  

Thùc tÕ trong x· héi ViÖt Nam hiÖn nay vÉn cßn quan niÖm 
cho r»ng ®©y lμ lÜnh vùc riªng t−, thuéc néi bé gia ®×nh. ChÝnh v× 
vËy mμ nç lùc cña c¸c c¬ quan chøc n¨ng ®oμn thÓ ch−a mang l¹i 
hiÖu qu¶ gi¶i quyÕt tho¶ ®¸ng tÖ ng−îc ®·i phô n÷. B¹o hμnh trong 
gia ®×nh cã chiÒu h−íng ph¸t triÓn, nguyªn nh©n cã phÇn do nhËn 
thøc cña x· héi vÒ vÞ trÝ vai trß cña gia ®×nh, c«ng t¸c qu¶n lý nhμ 
n−íc vÒ gia ®×nh ch−a theo kÞp sù ph¸t triÓn cña ®Êt n−íc, nhiÒu 
vÊn ®Ò bøc xóc cña gia ®×nh ch−a ®−îc xö lý kÞp thêi. 

Nh×n chung, c¸c bμi b¸o tin r»ng b¹o lùc trong gia ®×nh ®ang 
gia t¨ng nh− lμ hËu qu¶ cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ thÞ tr−êng. 
Nh÷ng nguyªn nh©n quan träng cña n¹n b¹o lùc ®−îc ®Ò cËp ®Õn 
bao gåm sù gia tr−ëng phong kiÕn cña ®μn «ng, sù nghÌo khæ, sù 
kh¸c biÖt gi÷a ng−êi giμu vμ ng−êi nghÌo, häc vÊn thÊp cña nh÷ng 
ng−êi dïng b¹o lùc, nghiÖn r−îu, cê b¹c, l¹m dông ma tuý, ngo¹i 
t×nh vμ l¹m dông t×nh dôc. 

Thùc tÕ nh÷ng vô ¸n mμ ng−êi vî bÞ hμnh h¹, ng−îc ®·i, x©m 
h¹i quyÒn lîi kh«ng d¸m tè c¸o chång, bá chång v× sî do¹ giÕt, sî 
kh«ng lÊy ®−îc ai, sî sù dÞ nghÞ, kú thÞ cña hμng xãm… Hä kh«ng 
d¸m nhê ®Õn c¸c c¬ quan chøc n¨ng can thiÖp v× sî m×nh bÞ tr¶ thï. 
Nh÷ng ng−êi phô n÷ nμy hμng ngμy ©m thÇm chÞu sù tra tÊn vÒ 
tinh thÇn vμ thÓ x¸c cña chång, thËm chÝ cã thÓ ph¶i tr¶ gi¸ b»ng 
tÝnh m¹ng cña m×nh. 

Trong cuéc sèng hμng ngμy, chóng ta thÊy nhiÒu nam giíi vμ 
phô n÷ chÊp nhËn bÊt b×nh ®¼ng giíi, b¹o lùc gia ®×nh nh− mét 
chuÈn mùc. ViÖc gi¶i quyÕt xung ®ét gia ®×nh b»ng b¹o lùc vÉn cßn 
®−îc biÖn minh nÕu ng−êi phô n÷ cã lçi. MÆc dï b×nh ®¼ng giíi 
®−îc luËt ph¸p quy ®Þnh, nhiÒu phô n÷ vÉn bÞ t−íc ®o¹t khái quyÒn 
rÊt c¬ b¶n cña m×nh lμ ®−îc t«n träng vμ b¶o vÖ vÒ th©n thÓ. B¹o 
lùc trong gia ®×nh ®èi víi phô n÷ vÉn ®−îc nhiÒu ng−êi xem nh− 
vÊn ®Ò riªng t− vμ kh«ng cã c¶m gi¸c r»ng phô n÷ cÇn cã hμnh 
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®éng tËp thÓ ®Ó ®Êu tranh víi vÊn ®Ò nμy.  

Theo tÝnh to¸n cña chóng t«i, chñ ®Ò bÊt b×nh ®¼ng giíi vμ 
b¹o lùc trong gia ®×nh chiÕm gÇn 9% sè l−îng bμi b¸o ®−îc kh¶o 
s¸t. Chóng t«i thÊy nã chØ næi lªn do ¶nh h−ëng cña c¸c héi nghÞ 
quèc tÕ, do c¸c Ên phÈm quèc tÕ ®· nªu lªn vÊn ®Ò nμy, chø ch−a 
trë thμnh mét chñ ®Ò −u tiªn cho c¸c th¶o luËn c«ng céng, ch−a cã 
sù ph©n tÝch s©u s¾c vÒ tÝnh phæ biÕn, vÒ tÇn sè cña b¹o lùc còng 
nh− sù thay ®æi cña nã theo thêi gian. §Ó thay ®æi t×nh h×nh nμy vμ 
®Ó t¹o ra mét m«i tr−êng trong ®ã cã sù b×nh ®¼ng vÒ mäi lÜnh vùc 
gi÷a nam vμ n÷, c¸c h×nh thøc b¹o lùc ®èi víi phô n÷ ®Òu bÞ lªn ¸n, 
cÇn n©ng cao nhËn thøc cña céng ®ång, x· héi th«ng qua c¸c 
ph−¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng. 

7. VÊn ®Ò gia ®×nh ë mét sè n−íc 

Sè l−îng c¸c bμi viÕt mμ chóng t«i t¹m ®−a vμo môc "gia ®×nh 
c¸c n−íc" t−¬ng ®èi Ýt, chØ chiÕm 7,5% trong tæng sè c¸c bμi b¸o ®−îc 
chóng t«i kh¶o s¸t. Tuy víi sè l−îng bμi h¹n chÕ nh− vËy nh−ng néi 
dung l¹i rÊt phong phó, ®Ò cËp ®Õn nhiÒu vÊn ®Ò cña gia ®×nh nh− quy 
®Þnh lÊy nhiÒu vî cña ng−êi Håi gi¸o, tû lÖ ly h«n, ngo¹i t×nh ë c¸c 
n−íc, vÊn ®Ò t×nh dôc cho ®Õn t×nh tr¹ng kÕt h«n gi¶ trªn m¹ng… 

Cã thÓ nãi, nh÷ng bμi viÕt trong chñ ®Ò nμy cho thÊy bøc 
tranh réng lín h¬n cña gia ®×nh trong nh÷ng nÒn v¨n ho¸ - x· héi 
kh¸c nhau trªn thÕ giíi. Lμ mét tÊm g−¬ng ®Ó chóng ta cã thÓ nh×n 
vμo, suy ngÉm, so s¸nh vμ dù ®o¸n ®−îc xu h−íng ph¸t triÓn cña 
gia ®×nh ViÖt Nam trong t−¬ng lai. 

Nh− chóng ta ®Òu biÕt, gia ®×nh ë ch©u ¸ hiÖn nay ®ang tr¶i 
qua nh÷ng biÕn ®éng lín. HÇu hÕt giíi trÎ hiÖn nay ë ch©u ¸ Ýt cã 
quan niÖm gia ®×nh truyÒn thèng. Sù b×nh ®¼ng giíi, c¬ héi nghÒ 
nghiÖp, ¶nh h−ëng cña nÒn v¨n ho¸ ph−¬ng T©y ®· t¹o nªn nh÷ng 
c¬n sèt ngÇm trong ý thøc cña mçi thanh niªn. 

Tr−íc ®©y, ng−êi ®μn «ng ch©u ¸ mÆc søc tung hoμnh. Hä cho 
phÐp m×nh ®−îc r−îu chÌ, cê b¹c, thËm chÝ ch¬i bêi ®Ü ®iÕm, nh−ng 
nÕu vî muèn ly h«n, hä kh«ng ngÇn ng¹i g¸n cho hai tiÕng "d©m 
®·ng" vμ mÆc søc hμnh hung vî. Nh−ng tõ khi phong trμo ®Êu tranh 
giμnh quyÒn b×nh ®¼ng cña phô n÷ ch©u ¸ ph¸t triÓn m¹nh th× hä 
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kh«ng chÊp nhËn nh÷ng ®iÒu v« lý nh− vËy. Hä kh«ng ngåi chê ®μn 
«ng gi¶i phãng vμ mang l¹i h¹nh phóc cho m×nh. Hä hÇu nh− kh«ng 
cßn quan niÖm vÒ h«n nh©n bÒn v÷ng hay gia ®×nh truyÒn thèng, s½n 
sμng chia tay víi ng−êi b¹n ®êi nÕu thÊy kh«ng hîp. 

Tuy nhiªn, hiÖn t−îng ly h«n nμy ®èi víi ng−êi d©n ch©u ¸ 
vÉn ch−a ®−îc x· héi ñng hé nhiÒu. VÉn cßn nhiÒu quan niÖm cho 
r»ng ly h«n lμ mét th¶m ho¹ cã hËu qu¶ nÆng nÒ víi nh÷ng ng−êi 
trong cuéc, ®Æc biÖt lμ con c¸i. Kh¸c h¼n víi x· héi ¸ ch©u, quan 
®iÓm cña ng−êi ph−¬ng T©y l¹i cho r»ng nÕu cuéc sèng chung ®· 
trë nªn kh«ng thÓ chÞu næi vμ m©u thuÉn ®· kh«ng thÓ gi¶i quyÕt 
®−îc n÷a th× ly h«n l¹i lμ chuyÖn tèt lμnh. Chóng t«i rÊt t©m ®¾c 
víi lêi nhËn xÐt cña GS. x· héi häc Sö ¢n Kú thuéc ViÖn Khoa häc 
x· héi Th−îng H¶i khi «ng nãi "Mét sè ng−êi cho r»ng hiÖn t−îng ly 
h«n sÏ cã ¶nh h−ëng xÊu tíi x· héi cña chóng t«i. T«i kh«ng cho 
®iÒu ®ã cã g× ph¶i lo l¾ng c¶. H·y cø lÊy Mü lμm mét vÝ dô. Tû lÖ ly 
dÞ ë Mü rÊt cao, nh−ng kh«ng cã nghÜa lμ x· héi cña hä kh«ng æn 
®Þnh. T¹i Trung Quèc, tû lÖ ly dÞ ë thêi C¸ch m¹ng V¨n ho¸ lμ 
thÊp nhÊt nh−ng ®ã lμ thêi kú kh«ng æn ®Þnh nhÊt cña ®Êt n−íc" 
(18). Phô n÷ ®ang ngμy cμng cã nhiÒu quyÒn vμ c¬ héi h¬n ®Ó 
h−ëng thô sù ph¸t triÓn vμ thÞnh v−îng cña thÕ giíi theo c¸ch 
riªng cña m×nh. 

Bªn c¹nh ®ã, b¸o chÝ còng ®Ò cËp tíi thùc tr¹ng gi¶m d©n sè 
hiÖn nay ë NhËt B¶n. Nguyªn nh©n lμ nhiÒu cÆp vî chång ë NhËt 
B¶n kh«ng chÞu sinh ho¹t t×nh dôc. T¸c gi¶ TuÊn Tïng b¸o Gia 
®×nh vμ X· héi cho biÕt: "mçi n¨m ë NhËt cã kho¶ng 2000 phô n÷ 
t×m ®Õn b¸c sÜ do vî chång hä ®· kh«ng cã sinh ho¹t t×nh dôc trong 
suèt 20 n¨m, mét sè thËm chÝ ch−a tõng cã thó vui ©n ¸i" (19). 

C«ng nghÖ th«ng tin ph¸t triÓn m¹nh mÏ lμm thay ®æi toμn 
bé ®êi sèng x· héi, nh−ng nã còng lμ mét th¸ch thøc lín ®èi víi ®êi 
sèng gia ®×nh, bëi qua m¹ng Internet, con ng−êi cã thÓ thùc hiÖn 
víi ng−êi kh¸c v« sè nh÷ng cuéc trß chuyÖn, t¸n tØnh, ch¬i nh÷ng 
trß ch¬i ¶o… ¶nh h−ëng tíi nÕp sèng sinh ho¹t gia ®×nh.  

H«n nh©n ¶o hoÆc ngo¹i t×nh trªn m¹ng tuy ch−a phæ biÕn ë 
ViÖt Nam nh−ng viÖc ®−a tin cña mét sè tê b¸o ®· phÇn nμo ®Þnh 
h−íng ®−îc cho ng−êi ®äc nãi chung vμ nh÷ng ng−êi lμm chuyªn 
m«n còng nh− nhμ qu¶n lý thÊy ®−îc thùc tr¹ng cña vÊn ®Ò. 
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III. KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ  

B¸o chÝ hiÖn nay ®· ®Ò cËp tíi sù thay ®æi vÒ quy m« gia ®×nh 
tõ nhiÒu thÕ hÖ chung sèng sang gia ®×nh h¹t nh©n. Sù thay ®æi vÞ 
thÕ, vai trß, chøc n¨ng cña mçi c¸ nh©n trong gia ®×nh ®· n¶y sinh 
nh÷ng m©u thuÉn, thËm chÝ lμ c¶ xung ®ét gi÷a c¸c thÕ hÖ trong 
gia ®×nh, trong ®ã quan träng lμ m©u thuÉn vÒ quan ®iÓm, lèi sèng 
còng nh− viÖc ch¨m sãc nu«i d−ìng con c¸i. Mèi quan hÖ t×nh c¶m 
gi÷a cha mÑ vμ con c¸i, «ng bμ ®ang bÞ phai nh¹t dÇn. ViÖc gi¸o dôc 
c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng, nÕp sèng v¨n ho¸ trong c¸c gia ®×nh còng 
Ýt ®−îc quan t©m h¬n tr−íc. NhËn thøc kh«ng ®óng ®¾n vÒ giíi, bÊt 
b×nh ®¼ng giíi, b¹o lùc trong gia ®×nh, khã kh¨n vÒ kinh tÕ, nu«i 
d¹y con c¸i…. lμ mét chuçi m¾t xÝch ¶nh h−ëng ®Õn ®é bÒn v÷ng 
cña gia ®×nh.  

HiÖn nay, thùc tr¹ng vÊn ®Ò phô n÷ ViÖt Nam kÕt h«n víi 
ng−êi n−íc ngoμi v× môc ®Ých kinh tÕ ®· lμm gia t¨ng c¸c ho¹t ®éng 
m«i giíi h«n nh©n tr¸i phÐp, ¶nh h−ëng tíi thuÇn phong mü tôc 
cña ng−êi phô n÷ ViÖt Nam vμ c¸c ®−êng d©y bu«n b¸n phô n÷ tr¸ 
h×nh. V× vËy Héi Liªn hiÖp phô n÷ ViÖt Nam cÇn tuyªn truyÒn gi¸o 
dôc chÞ em, nhÊt lμ c¸c c« g¸i ë n«ng th«n, n©ng cao ý thøc tù b¶o 
vÖ nh©n phÈm cña m×nh vμ chän lùa h«n nh©n trªn c¬ së t×nh yªu, 
hiÓu biÕt lÉn nhau. C¸c c¬ quan chøc n¨ng t¹i tõng ®Þa ph−¬ng cÇn 
cã biÖn ph¸p ng¨n chÆn, triÖt ph¸ nh÷ng ®−êng d©y m«i giíi h«n 
nh©n bÊt hîp ph¸p. §iÒu quan träng lμ ph¶i cã gi¶i ph¸p hç trî, c¶i 
thiÖn cuéc sèng nghÌo khã t¹i ®Þa ph−¬ng. 

Quan niÖm truyÒn thèng - hiÖn ®¹i vμ ®éng th¸i cña gia ®×nh 
®−îc b¸o chÝ ®Ò cËp nhiÒu. Th«ng ®iÖp cho r»ng kh«ng quay l−ng l¹i 
víi qu¸ khø, gi÷ l¹i nh÷ng g× tèt ®Ñp cña truyÒn thèng gia ®×nh, ®ång 
thêi tiÕp thu nh÷ng tinh tuý cña m« h×nh gia ®×nh hiÖn ®¹i, ®ang lμ 
chñ ®Ò ®−îc b¸o chÝ nh¾c l¹i nhiÒu lÇn. §ã còng lμ nh÷ng hμm ý rÊt 
quan träng cã tÝnh ®Þnh h−íng cho sù ph¸t triÓn cña gia ®×nh. 

HiÖn nay, t×nh tr¹ng n¹o hót thai vμ nhiÔm HIV cña trÎ vÞ 
thμnh niªn ngμy mét t¨ng, mμ nguyªn nh©n lμ trÎ kh«ng ®−îc gi¸o 
dôc vÒ giíi tÝnh, vÒ c¸ch vμ phßng c¸c bÖnh l©y nhiÔm qua ®−êng 
t×nh dôc. Do ®ã vÊn ®Ò gi¸o dôc giíi tÝnh cÇn ph¶i ®Æt ra trªn c¬ së 
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gi¸o dôc nh©n c¸ch, gi¸o dôc b¶n lÜnh cho trÎ vÞ thμnh niªn. 

ViÖt Nam ®· x©y dùng mét hÖ thèng cÊu tróc vÒ thÓ chÕ 
m¹nh ®Õn tËn cÊp x· /ph−êng. NhiÒu thÓ chÕ nμy can thiÖp vμo c¸c 
vÊn ®Ò gia ®×nh. Tuy nhiªn, nh÷ng ph¶n øng cña c¸c thÓ chÕ kh¸c 
nhau ®èi víi b¹o lùc trong gia ®×nh n¶y sinh tõ thÈm quyÒn cña hä 
nh»m duy tr× sù hμi hoμ trong céng ®ång h¬n lμ quan t©m ®Õn c¸c 
quyÒn c¸ nh©n cña n¹n nh©n. Héi phô n÷ vμ tæ hoμ gi¶i th−êng chØ 
can thiÖp vμo nh÷ng tr−êng hîp b¹o lùc trong gia ®×nh rÊt nghiªm 
träng, vμ th−êng chØ can thiÖp ®Ó chÊm døt ngay sù ng−îc ®·i lóc ®ã. 
Lêi khuyªn cña tæ chøc nμy th−êng dùa theo c¸ch truyÒn thèng trªn 
quan niÖm vÒ viÖc duy tr× sù hμi hoμ x· héi vμ tÝnh toμn vÑn cña gia 
®×nh. Lîi Ých cña con c¸i ®−îc ®Æt trªn lîi Ých c¸ nh©n cña mçi ng−êi 
trong cÆp vî chång. Ng−êi ta tin r»ng trÎ em cña c¸c gia ®×nh tan vì 
kh«ng nhËn ®−îc sù ch¨m sãc vμ gi¸o dôc tèt. Do ®ã, phô n÷ trong 
nh÷ng cuéc h«n nh©n nhiÒu tr¾c trë ®−îc khuyªn nªn hy sinh v× 
con c¸i m×nh. §©y cã thÓ coi lμ mét sù bÊt b×nh ®¼ng vÒ giíi. 

C¸c vÊn ®Ò nh− quan hÖ t×nh dôc tr−íc h«n nh©n, ngo¹i t×nh, 
ly h«n, kÕt h«n víi ng−êi n−íc ngoμi v× môc ®Ých kinh tÕ, b¸o chÝ 
cho lμ vi ph¹m truyÒn thèng ®¹o ®øc, vi ph¹m chuÈn mùc x· héi… 
Nhμ b¸o cã quyÒn phª ph¸n viÖc nh÷ng b¹n trÎ quan hÖ t×nh dôc 
tr−íc h«n nh©n, nh÷ng vô ngo¹i t×nh, ly h«n, kÕt h«n v× tiÒn… lμ 
lÖch chuÈn, nh−ng nhiÖm vô cña b¸o chÝ kh«ng chØ lμ lªn ¸n vÒ mÆt 
®¹o ®øc, mμ nªn ph©n tÝch v× sao nã l¹i diÔn ra nh− thÕ ®Ó ®Þnh 
h−íng cho c«ng chóng.  
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36. Lª Hμ. Giíi trÎ Trung Quèc vμ phong trμo kÕt h«n ¶o. B¸o Hμ Néi 
míi cuèi tuÇn, ngμy 5/11/2005. 

37. Lª Hång S¬n. B¹o lùc gia ®×nh - Nh÷ng håi chu«ng b¸o ®éng. B¸o 
Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 22/10/2005. 
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38. Lª H−¬ng. L¾ng ®¾ng chuyÖn ngo¹i t×nh. B¸o Phô n÷ ViÖt Nam, 
ngμy 4/3/2005. 

39. Lª Linh. DÞch vô m«i giíi phô n÷ ViÖt t¹i Singapore: LiÖu ®· lμm 
qu¸ trín?. B¸o Ph¸p luËt ViÖt Nam ngμy 21/3/2005. 

40. L−u Ly. Cha mÑ ly h«n - trÎ em "ra toμ"!?. B¸o Ph¸p luËt ViÖt 
Nam, ngμy 25/1/2005. 

41. Ngäc Nam. LÊy chång §μi Loan: Nh÷ng hËu qu¶ khã l−êng. B¸o 
Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i, sè 61/2006. 

42. Ngäc Thuú. Khi bè mÑ kh«ng cßn lμ thÇn t−îng. B¸o N«ng th«n 
ngμy nay, ngμy 23/9/2005. 

43. NguyÔn §øc CËy. §−îc lμm vî, lμm mÑ lμ nguån h¹nh phóc lín 
nhÊt ®èi víi ng−êi phô n÷. B¸o Phô n÷ ViÖt Nam, ngμy 28/6/2005. 

44. NguyÔn Lª. Thiªn ®−êng sôp ®æ. B¸o N«ng th«n ngμy nay, ngμy 
8/8/2005. 

45. N. Qu©n. "Ngo¹i t×nh ¶o" mét hiÖn t−îng x· héi rÊt thËt. B¸o Tuæi 
trÎ, ngμy 19/5/2005. 

46. NguyÔn ThÞ Xoμi. Nh¾m m¾t lμm liÒu…. nªn khæ. B¸o N«ng th«n 
ngμy nay, ngμy 17/5/2006. 

47. P.V. Héi th¶o 10 n¨m Héi b¶o vÖ søc khoÎ trÎ em vμ KHHG§. B¸o 
Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 16/5/2006. 

 

48. Quèc TrÞ. Xung quanh viÖc phô n÷ ViÖt Nam kÕt h«n víi ng−êi 
n−íc ngoμi: CÇn ph¶i c¶i thiÖn ®êi sèng kinh tÕ. B¸o Gia ®×nh vμ 
x· héi, ngμy 12/11/2005. 

49. Quúnh L−u. "Soi" sèng thö d−íi l¨ng kÝnh ph¸p luËt. B¸o Ph¸p 
luËt ViÖt Nam, ngμy 16/5/2006. 

50. Sù trao ®æi cña gia ®×nh truyÒn thèng. B¸o Gi¸o dôc vμ thêi ®¹i, 
ngμy 6/3/2005. 

51. Thanh Nh−. Sèng thö - §−îc vμ mÊt?. B¸o §¹i ®oμn kÕt, ngμy 
16/5/2006. 

52. Trang H¹. Ngæn ngang sè phËn nh÷ng c« d©u ViÖt. B¸o TiÒn 
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phong, ngμy 16/8/2005. 

53. Th¹ch Kim, TrÎ em víi c¨n bÖnh "nghiÒn… gi¶i trÝ thêi hiÖn ®¹i", 
B¸o Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 7/9/2005. 

54. Tri Giao. ¡n c¬m tr−íc kÎng - nh÷ng c©u chuyÖn buån. B¸o Khoa 
häc vμ ®êi sèng, ngμy 28/10/2005. 

55. TP. S¬ kÕt chñ ®Ò: Yªu "dÔ d·i", sèng "dÔ d·i". B¸o TiÒn phong, 
ngμy 30/8/2005. 

56. T−¬ng Lai. Ph¶i ch¨ng cÇn ®Æt l¹i vÊn ®Ò gia gi¸o?. B¸o V¨n ho¸, 
ngμy 28-30/6/2005. 

57. Thuú Ngäc. Ngo¹i t×nh thêi @. B¸o N«ng th«n ngμy nay, ngμy 
27/9/2005. 

58. V©n Kh¸nh. LÊy chång n−íc ngoμi: Phô n÷ ViÖt Nam chÞu nhiÒu 
thiÖt thßi. B¸o Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 9/6/2005. 

59. ViÖt Hμ. Nh÷ng vÊn ®Ò cña gia ®×nh hiÖn nay: truyÒn thèng vμ 
hiÖn ®¹i. B¸o Gia ®×nh vμ x· héi, ngμy 3/3/2005.  

 

 

 

 

 

 


